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्स््स्ड्ट 


कट 
पध्ार सर 


समन पट 


2.7 0 न मल 


| क्‍ मामकीनम्‌ 


व्यतीतानिकतिपयानि वर्षाणि, मानसपटले5 धुना मभावतरित स्फुरन्तीव घटितिरेका तत्र हिन्दी- 
साहित्य-सम्मेलनस्य साहित्यविभागे. पाटलिपुत्र नगरनिवासिन: प्राकृतजेनसाहित्यशास्त्रधुरीण: 
जैनदर्शनाचार्य साहित्यालड्डाराद्युपाधिधारिण: साहित्य मर्मज्ञ श्रीरञ्जन सूरिदेवविद्वद्वरस्यागमनम्‌। 
. सुहृदवरस्य मम उदयशडकरस्य स पुरातनोमित्रम्‌। हासपरिहास पुरस्सरं लीलैवतत्र संस्कृत- 
* काव्यशास्त्रमुद्दिस्य वार्ता प्रवर्तिता। काव्यशास्त्रे तत्र श्रुद्भाररसस्य रसराजत्यं तत्रापि 
है श्रड्भारालम्बनभूतानायिका तत्रापि तासां भेदप्रभेद विषयिणीवार्ता प्रामुख्यभवाप्तम्‌। 
वार्ता प्रसड्भेतत्र इदमित्थं बोद्धजेन तत्रापि बोद्धपालिजेन प्राकृत साहित्ये काव्यशास्त्र प्रतिदृष्टिक्षेप् 
प्राभभत। बौद्धजेनधर्मानुगायिनो वैराग्यभाविन: अनागारिकाश्च भवन्ति, तपश्चर्ययाते निर्वाणं 
केवल्यज्चावाप्तुंयतन्ते। कि पालिजैनसाहित्येडपि अस्ति श्रृड्राररसस्यतस्यालम्बनभूतानायिकायाश्च 
प्रतिपादनवर्णनञ्चावसरमुलब्धं साहित्याचार्य: कविभिश्च? 'कथं नहि श्रृज्ञारस्य रसराजत्वं तत्रापि 
| तस्यालम्बनभूतानायिकावर्णनस्यतु परम्परा साहित्य शास्त्रविषयेषु प्रमुखाउस्ति वेश्विकड्चेयम॥ 
नास्त्यत्र कथमपि सन्देहावसर:” इति मयोक्‍तंमनुमोदितसमर्थिज्च मित्रवर्षेण उदयशझ्भूरमहाभागेन। 
प्रकटयन्‌ तत्रासहमतिं विद्वद्वरै: श्रीसूरिदेवबमहाभागै: विस्मितवन्त: इव कथितम्‌ - जानामि 
मन्येज्प्यहंयत्‌ संस्कृत काव्यशास्त्रस्य तु श्रृड्भार श्रुज्ञारालम्बनभूतानायिकावर्णनमेवजीवितम्‌ किन्तु 
न विदयते एतादृशी परम्परा जेनसाहित्ये, नाविरमत्‌ स एतावतेनेवकथनेना'पितु' न केनाचिदिप 
कविनाचार्येण वा श्रुड्भारं नायिकां वा रचनाविषयमड्जीकृतमिदंमप्युद्घोषितवन्त:। 


पाण्डुलिप्यन्वेषको सुहृत्मम्‌ उदयशड्डूरःतस्मादेवकालातू श्रुड्भार प्रतिपादक॑ नायिकावर्णनपरकज्च 
जैनकविनाअचार्येण वा विरचितं ग्रन्थमन्वेषणाय मतिचकार प्रयासमपि आरभत्‌। संयोगवशात्‌ प्रयासं 
तस्य फलितम, प्रासं तेन 'श्रृंगारदर्पणाख्यस्य ग्रन्थस्य हस्तलिखित-प्रतिरेका। कविर्यस्य जैनकवि 
आचार्य: पद्मसुन्दर:। ' 


तस्या: हस्तलिखिता श्रुड्रारदर्पणाख्यकृते 'तुल्यसमरूप॑ प्रकाशनाभिमुखं प्रेरितं मया। प्रारम्भिकेषु 
पृष्ठेषु संस्कृतकाव्यशास्त्रस्येतिह्ममषि संक्षेपेण समायोजितम्‌। 


प्राप्त सत्यावकाशावरो5स्य हिन्द्यामनुवादसंवलितमपि संस्करण प्रकाशनाभिमुखं गमिष्यतीति। 
(! >» 

5 द कार्तिक पूर्णिमा  सवत्‌ २०६३ | विदुषामनुचरः 
दारागज्ज, इलाहाबाद - २११००६ ्ि शिवशड्ूर त्रिपाठी 
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. . -उपक्रमः 


सौन्दर्यसन्दर्शनप्रकृत्योदभूत मानसिकौदात्यजातं, निःश्रेयाभिमुख्यमेवं श्रद्भवारावबोध: 
ब्रह्मानन्दसहोदररूपा वा परिणति:। परिणतेर॒स्या भावको5स्ति रागानुरागसड्भमनम्‌। अस्यानुरागसड्भमन- _ 


स्योद्बोधंकोदभावकश्चास्ति महाकंवेर्जयदेवप्रणीतं गीतगोविन्दाख्यं भारतीयसाहित्ये प्रथमं रागकाव्यम्‌। 


कात््येडस्मिन्‌ राधाकृष्णयोरनुराग: साक्षात्‌ रूपायित:। रूपायितस्य तस्योनुरागस्य दिव्यदीप्ति: 
सहदयजनमनसि प्रभासते ऊर्जस्वलो प्रेय:। अनुरागस्यास्य साक्षांत्करणावसरउ्तु महर्षि वात्स्यायनमतेन 
स्त्रीपुमानयो; (नायक नायिकयो:) सड़मनम्‌। श्रृद्धाररसावतारः इति कथ्यन्ते श्रीकृष्ण 

( श्ुद्धाररससर्वस्वम्‌, शिरिव्रपुच्छविभूषणम्‌) श्रुद्भाररागंयो सायुज्यमिदं रागसड्भमनम्‌ । सायुज्यसं श्रयो 


हि खलु सोन्दर्यसन्दर्शनाभिमुख्यम्‌ । साहित्ये स्त्री (नायिका) सौन्दर्यनिरूपणपरम्पराया कारणमपि 


इदमेव प्रतीयते। सौन्दर्य श्रु्धारौ द्वौ एंव सायुज्यसूत्रम्‌ । 


. त्वं मुग्धाक्षि विनेव कज्चुलिकया धत्से मनोहारिणी 
लक्ष्मीमित्याभिधायिनि प्रियतमे तद्दीटिकासंस्पृशि। 
शय्योपान्तनिविष्टसस्मितसखीनेत्रोत्सवानन्दितो 
निर्यात: शनकैरलीकवच्ननोपन्यासमालीजंन:।। 


श्रृद्धाररागयो सायुज्यविस्तारमेव नापित्वस्य 'लोकोत्तररूपं चित्रेशिल्पमूर्तनकलासु 


'सुष्ठुतररूपेणानायासमेव दृष्टिपथमवतरति। सौन्दर्यसन्दर्शनमिषेणा भिरूप्यमेवातिशयेन। सौन्दर्य 


चित्रणस्य भारतीयेयं प्राचीना परम्परा। सोन्दर्याड्रूनस्या परम्पराया साक्ष्य वेदेष्वयि निश्चयेन प्राप्यते। 
ऋग्वेदे उषा नायिकारूपेण सुमनोहरा वर्णिता-उषे त्व॑ं रम्यकन्यकेव स्वशरीरमलड-्कृत्वा 
पूजनीयंनिजपतिदेवपुपगच्छति, हे उषे, जनन्या पांलितावर्द्धिता त्वं सुन्दरीरूप भूत्वा.देहावयवं 
प्रकटयन्ती विचरति। 
कन्येवत तन्‍वा शाशदानाँ, एपिदेवि देवमियक्षयमाणम्‌ । 
-मण्डल १६ १२१/१० | | 
ससंकाशा मातृसृष्टेव योषा विस्तन्‍्वकृणुषे दृशेकम । 
. - तत्रैव/११ 
वेदपुराणस्राहित्यानन्तरं सहजश्वृज्भारंकाव्यधाराया धर्मसारितसद्भमकानि 
बौद्धदार्शनिकचाश्वघोषो5पि नारिसौन्दर्याड्रूनातूं नाविरमत- ..- क्‍ 
तस्यामुखंतत्‌, सतमालपत्र ताप्राधरौष्ठं चिकुरायताक्षम । 
रक्ताधिकाग्र॑ पतितं द्विरिफं सशैवलं पद्ममिंवावंमासें।। 
-सोन्दरा ०४/२१ 
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समीचीनैव प्रतिभातीयं गर्वोक्तिर्नारिसौन्दर्यस्य, सोन्दर्यसन्दर्शनाभिप्रेतमानससहदयजनंप्रति 
यथा, नारिसौन्दर्यो5हं, अस्मत्‌ सकाशादपसरणकल्पनामात्रमषि मूढता, यतः सुमनदल विकासदीप्तो, 
पारावतउत्पतने, मृगाणांप्लवने, नदनदीनांतरड्रे, मधुस्निग्धचन्द्रज्योत्स्नासु च मामकीनमेवरूपलावण्य- 
सादृश्यम्‌ भवेतू। यावदेव मेत्रोन्मीलनं, मामकमेव साहचर्यसामीप्यं लभेत्‌। सत्यंतु इदं यत्‌ प्रथमस्थानाह 
खलुं नारिसोन्दर्यमेव सर्वेसुरूपाभिरूपेसु, पुष्पमेघकाव्यादिसौन्दयाणां परिगणना द्वितीयस्थाने एवोचितम्‌। 
नाट्यशास्त्रे तु ललित प्रवरललितारव्यो द्वो छन्‍्दौ नारिरूपाभिरूपौकल्पितो। कथनस्यायं तात्पर्य: 
यत्‌ तयो मानवीयकरणं कृत्वा परिभाषयति लक्षणकार: छन्‍्दशास्त्रेसु। नारि-सोन्दर्यस्यानुत्तरमिदं 
वेशिष्ट्यम्‌ । 
स्पष्टमेव प्रतिभाति यत्‌ सोन्दर्यश्रुड्रारश्व॒ड्भारसोन्दर्य युग्मस्येवं संश्लिष्टत्वमेव श्रुड्भारानुरागयोः 
सायुज्यम्‌ सायुज्जरूपश्रुड्भार: एव सृष्टेमूलम्‌ । 
श्रुद्धार: सृष्टे: मूलाधार:। तस्मात्‌ साहित्ये रसस्य एवं रसेषु श्रृज्भारस्य श्रेष्ठत्वम्‌। 
संस्कृतकाव्यशास्त्रेण स्वविकासयात्रा शने: शने: सहस्राधिके: वर्ष: साहित्यसंसकृतिसामाजिकेतिहास प्रसूतिः 
उपकरणादिभि: साधन-प्रसाधनेश्च मण्डनादिविधिसूत्रसंसाधकाभिज्ञान विधानानि, युगभावबोधकहासविलास 
जानिताधानि चात्मसात॒कृत्य पूरिता। नायकनायिकानिरूपणं, युगभावबोधकहासविलास जानिताधानानि 
चात्मसात्‌कृत्य पूरिता। नायकनायिकानिरूपणं, रसादिचर्वणां नायिकानां नखशिखादिविवेचनमपि 
साहित्यशास्त्रकोविदानां, सहदयरसरसिकानाज्चाकर्षणभूमिं मन्यमानैः: काव्यशास्त्रविचक्षणै: 
विविधोपादानबोधकै: सौन्दर्यश्रुड्भारमयभावस्थानेषु संक्रमणरीतिमवधार्य प्रतिष्ठितम्‌। कामशास्त्रविषयक- 
कामसूत्र-रतिरहस्य-अनड्ररज् ग्रन्थेषु संक्षेपण, मुनिभरतेन प्रणीते नाट्यशास्त्रे धनझयकृत- 
दशरूपकाख्येग्रन्थे, शारदातनयस्यभावप्रकाशानभिधाने शिड्भभूपालविरचितरसार्णवसुधाकर ग्रन्थेषु किल्नद्‌ 
विशदीकृत्य विवेचितम्‌ । द 
“सुखस्य हि स्त्रियो मूलम्‌' इति नाट्यशास्त्र प्रथमाचार्येण महामुनिनाभरतेन विविच्य नारीणां 
प्रवृत्तिमाधारीकृत्य द्वाविशति नायिका: विलिखिता:- 
देवतासुरगन्धर्वरक्षोनागपत्त्रिणाम्‌ । 
पिशाचऋक्षव्यालानां नरवानरहस्तिनाम्‌ ।। 
मृगमीनोष्ट्मकरखर सूकरवाजिनाम्‌ । 
महिषाजगवादीनां तुल्यशीलाः स्त्रियः स्मृता।, ।। 
एवमेव दशरूपककारेण 'स्वान्या साधारणस््रीति तदगुणा नायिका त्रिधा; (प्रकाश २/१५) 
स्वस्त्री (स्वीया), परसत्री (परकीया ), साधारण स्त्री (सामान्या) इति निरूपितम्‌ । पुनः तेन 
स्वीयाया: त्रयोभेदा: उक्ता: -मुग्धा, मध्या, प्रगल्भा च। एवमेव मध्याप्रगल्भयो पृथक्‌-पृथक्‌ रीत्या 
त्रिभेदान-धीरमध्या, अधीरमध्या, धीराधीरमध्या, धीरप्रगल्भा, अधीरप्रगल्भा, धीराधीरप्रगल्भेति निरूप्य, 
द्वेधा ज्येष्ठा-कनिष्ठा चेत्यमुग्धा द्वादशोदिताः (प्रकाश २/२०) इति बिलिख्य पुनः 
अवस्थानुसरेणाष्टधा: स्य॒ुः स्वाधीनपतिकादिका: (प्रकाश २/२३) यथा-स्वाधीनपतिका, वासकसज्जा, 
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विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता, विप्रलब्धा, प्रोषितप्रिया अभिसारिकेत्यष्टो 
स्वस्त्रीप्रभूतीनामगस्था;। भागप्रकाशनस्यरसार्णबसु धाकरस्य च रचनाकाराशभ्यां 
भरताचार्यनिरूपणमड़ीकृतम्‌। अग्निपुराण-श्रुद्रतिलक-क, >यालड्डूगरप्रणेतारैः नाट्यशास्त्रेषु विवेचितं 
नाट्याभिनयाधारं विहायालम्बनविभावानन्तर्गते नायिका निरूपणं स्वीचक्रे, यथा लिखितमग्निपुराणे- 
स्वकीया परकीया च पुनर्भूरिति कोशिकः । 
सामान्या न पुनर्भूरित्याद्या बहुभेदतः ।। 
काव्यशास्त्रेणु नायिकायाः वृत्तिप्रवृत्तिप्रकृत्यादिकथनं विशेषेण दृश्यते। वस्तुतः विषयोडपि विशेषेण 
काव्यशास्त्रस्य एव। भोजदेवेन 'सरस्वतीकण्ठाभरणश्रुड्भरारप्रकाशग्रन्थयो: सर्वप्रथम नायिकानिरूपण 
विषयस्य प्रसभं निर्देश: कृत:। सरस्वतीकण्ठाभरणे तु यद्यपि किड्जद्‌ वेशिष्ट्यं न विद्यते, भोजेनापि 
तत्र मुनिनाभरतेन प्रतिपादितमेवाभिहितम्‌ - 
गुणतो नायिकाउंपि स्वादुत्तमामध्यमाधमा। 
मुग्धामध्याप्रगल्भा च वयसा कौशलेन वा।। 
धीरा5धीरा चर धेर्येण स्वात्यदीया परिग्रहात्‌ । 
ऊढानूढोपयमनात्‌ क्रमाज्ज्येष्ठा कनीयसी।। 
 मानर्द्ध रुद्धतोदात्ता शान्ता च ललिता च सा। 
सामान्या च पुनर्भूएच स्वैरिणी च्ेति वृत्तितः।। 
आजीवतस्तु गणिका रूपाजीवा विलासिनी। 
अवस्थातो5परा चाष्टो विज्ञेयाः खण्डितादय:।। 
-सरस्वती० ५/११०-११३ 
श्ुद्धारप्रकाशे तत्र अधमाज्येष्ठयो; कथन नास्ति। स्वीयापरकीययो: पृथक्‌ू-पृथक्‌ दसभेदा 
उल्लिखिताः-मध्याया: तु एका नवीना व्याख्याउपि विहिता-'समानलज्जामदनेत्यभिहिता' तथा 
“अति विश्रब्ध नवोढा' इति। भानुदत्तकविना एव प्रथम॑ गुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, अनुशयाना 
पुनः त्रिधाकथिता बवर्तमानस्थानविघटनादनुशयाना, भाविस्थानाभावशड्डयाअनुशयाना, 
स्वाधिष्ठानसल्लढेतस्थलंप्रति भर्तुर्गमनानुमानादनुशयानाश्च। अतः परं रसमझरीमनुसूत्य शाह हुसेनी 
महाभागेन 'श्रुड्भारमञ्जर्या' तथा देवदत्तकविना 'श्रुद्भारविलासिन्यां' विषयनिरूपणं कृतम्‌ । एवमेव 
'सभ्यालड्डरणे' इतरेषु च प्रकाशिताप्रकाशितेषु ग्रन्थेषु नायिका-प्रकरणं चर्चितम्‌ । 


सदुक्तिकर्णाम्नृतम्‌ 

१२०५ ईशवीयतमस्यास्य सुभाषितग्रन्थस्य सड्डूलनकारो5स्ति बड्ननेपतेर्लक्ष्मणसेनस्य 
माण्डलीकपदालड्डूरणविभूषितो श्रीश्रीधरदास:। जनकोअस्य श्रीबटुकदास। समायोजितविषया 
सट्डूलनैउस्मिनमरश्वुड्भारचाटूपदेशोच्चावचप्रवाहवीचीषु वर्णिता:। वीचीषु श्रुड्भारप्रवाहवीची विशिष्टा 
तत्रेव नायकनायिकादयः तेषाज्च भेदप्रभेदानपि निंगदिता:। 
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सह्डूलने5स्मिन्‌ श्रृद्जारप्रवाहान्तर्गते विषयेषु नायकनायिकयोर्भेदप्रभेदकथनेनेव नालमपितु 
तत्र नायिकाया5 धरोष्ठा: विविधहावविलासानपि वर्णिता:। ऋतुवर्णनावसरे नायकनायिकायोर्म धुमसृण- 
भावोत्क्रामकवसन्तमपि तस्य बन्धुबान्धवे: परिचर-परिजने साकमवतारितम्‌। सूर्योदयचन्द्रोदयचन्द्र- 
ज्योत्स्नाभिसह प्रातः सन्ध्यासोन्दर्यमपि चित्रितम्‌ । चन्द्रमदनमेघोम्मादयोपि श्रुड्भारवर्णनविषया: 
वर्णनक्रमेणागता: | द 
अन्न श्रृड़्रारप्रजाहजीचीसु नायिकाभेदकथनप्रसड़े-मुग्धामध्या, प्रगल्भानवो ढ़ा- 
विश्रब्धनवोढा5सतीगुप्तासतीविदग्धासतीलक्षितासती खण्डिता5न्यरतिचिह्न दुःखितावासक- 
सज्जास्वाधीनभर्त॒का विप्रलब्धा कलहान्तरिता मानिन्योदात्तमानिन्येनुरक्तमानिनी प्रबसद भर्त॑का 
अमिसारिका दिवाभिसारिका युवती एवमेकादूभुतनायिका5 प्युल्लिखिता- 
मध्ये हेमलतं कपित्थ युगल प्रादुर्लभूवक्रम- 
प्राप्तो तातलफलद्डयं तदभवन्नि: सन्धिमावस्थितम्‌ । 
पश्चाद बद्ध समुन्नत व्यतिकरं सौवर्णकुम्भद्वया- 
कारेण 'स्फुटमेवतत्परिणतं क्वेदं वदामोदभुतम्‌ ।। 
नायिकाया चेष्टाहाबभाव विरह व्यथया सम॑ं दूतीवचन संवादकलहान्तरितासखि- 
वचनज्चापि गादितम्‌ । 
नायकभेदेषु-अनुकूल दक्षिणशठधृष्टग्राम्यमानि भेदेन वर्णिता:। 
सूक्ति मुक्तावली क्‍ 
दक्षिणभारते स्थित राज्याधिपस्यकृष्णनृपते: करिवाहिनीपतेर्जल्हणस्य सट्ढडलनमिदम्‌। 
जल्हणस्यपितापितामहश्चापि तस्येव नृपतेर्करिवाहिनीपतिपदमेवा- सीनास्तो। नृपकृष्णस्य राज्यकालो 
एवं सड्जलनस्यापिकाल: भवेत्‌ अर्थात्‌ त्रयोदशशताब्दूया: उत्तर भाग: (१२४७-१२६० ईशवीयतम: )। 
अस्त्रास्मिन्‌ सड्डलने विभिन्नकवीनां विविधविषयिणीरचना समायोजितासन्ति। श्रुद्धारादि रसा, 
वसनन्‍्तादय: ऋतवः: , सज्जनदुर्जनकृपणादिविषयिण्योक्तय: , नदनदी-समुद्रादिभि: साक॑ वृक्षाणामपि 
वर्णन॑ कृतम्‌ । श्वु्भाररसाश्रयरूपा नायिका5ड्भवर्णनज्तु विशेषेण हृदयावर्जकम्‌ । 
सृक्तिमुक्तावल्यामत्र श्रड्भारपद्धतौ नायिकाहावभावचेष्टाविलासादीनां सुष्ठुकथनम्‌। नायिकाबाल्यावस्था 
वयः सन्धितारुण्याड्डूनमपि। अड्ज्वर्णनक्रमे खलु केशपाशललाटभुवो नेत्रनासाकपोलाधरद-न्तानग्रीवा- 
रोमावलिनितम्बो-रूरोजचरणादिंभि: सह नायिका गमनमपि वर्णितम्‌ कटिवर्णनम्‌, यथा- 
अंशुकेन जघन॑ तिरोधते कज्चुकेन कुचो मृगीदृशाम्‌ । 
पीयमानमनिशं प्रियेक्षण: क्षामतामिव जगाममध्यमम्‌ ।। 
संयोगवियोग पुरस्सरमत्रश्ुड्भरारः सुष्ठुरीत्या वर्णित:। संयोग श्रु्धारे वसन्‍्तादिऋतव: , ऋतूणां वसनन्‍्तकाले 
रसाल कोकिलालाप वसनन्‍्तपथिकश्च्ध्र्ण्यविषया: | वियोगश्रुड्भारे विरहिण्यवस्था प्रलाप दूतीसंप्रेषणं 


नायकनायिकां प्रति परस्पर सन्देश प्रेषणं सरबि-वचन॑ वियोगिनिसन्देशकलहान्तरिताप्रलपनं वर्णितम्‌। 
विरहिण्यवस्था- 


किए 
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खण्डितः मा भवन्‍्त्वेताः कदाउपीत्यनुकम्पया। 


नदीर्भिनीपतीवाब्धि साश्रु पूरै निरन्तरैः।। 
मानिन्यवस्था5भिसारिका वर्णनमपि- 


अभिसरणरसः कृशाड्डव्यष्टेरयमपरन्न.न वीक्षित: श्रुतो वा। 
अहिमपि यदियं निरासताड्पप्रेनिबिडतन्‌ पुरमात्मनीन बुद्धया। । 
नवरसमज्ज़री क्‍ 
आचार्य प्रवरो नरहरि अस्य रचयितार:। षडोल्लासमयोजयं ग्रन्थ:। क्रमेणास्मिन्‌ द्वितीय- 


तृतीयचतुर्थोल्लासेसु नायकनायिकयोर्भदप्रभेदा वर्णिता सन्ति। पञचदशे सप्तदशशताब्द- 
यो्मध्यकालो5स्यरचनासमयः भवितव्यम्‌ । द 


श्रुद्धारामतलहरी 

मथुरानिवासिनः सामराजदीक्षितस्येयंकृति:। बुन्देलनृपतेरामनन्दरायस्य सभापण्डितोडयमासीत्‌। 
रतिकल्लोलिन्यक्षरगुम्फादि ग्रन्थाईपि अस्य रचना परिगण्यते। श्रुड्भजारामृतलहरी श्रड्भराररसास्य च 
भेद्सहितेन नायकभेदनायकसाहाय्य नायकोपचार वृत्तय: , नायिका<स्या5वस्था श्रेण्यश्च दूतीनायिकाउलड्डूगर- 
वियोगिन्यायादशावस्थोद्दीपनविभावाज्च वर्णयति। रचनाकालो<स्य सप्तदशशती सम्भाव्यते। 


रसिक जीवनम्‌ 

रचयिताऊस्य गदाधरभट्ट:। पिताउस्य गौरीपति पितामहो दमोदरभट्ट:। रचनाकाल 
षोडशशताब्दया: उत्तरभाग:। रसविवेचको-यं ग्रन्थ: सदड्भृाहरूपेण निबद्धो5स्ति। ग्रन्थेडस्मिन्‌ सन्ति 
अदशप्रंबन्धां:। चतुर्थ प्रबन्धात्‌ प्रारभ्य नवमप्रबन्ध पर्यन्तं क्रमश: नवरस बालाहवयवा: नायकनायिका: 
श्रुद्धाररसः प्रवासादिपुरस्सर: कथिता:। 


श्रुद्धारसारिणी 
मिथिलावासिनो महामहोपांध्यायाचार्य चित्रधर; ग्रन्थस्यास्यकर्ताउस्ति। रचनासमय 


अष्टादशशताब्दया उत्तरोभाग:। 'वीर॑तरैड़िणी' नामधेयाअस्य द्वितीयाकृति:। श्रड्भधाररस विवेचको<यं 
श्रुद्धारसारिणी ग्रन्थ:। श्रुद्धाररससंहितेन रतिकामावस्थामाननायिकाउलछ्डूरणादय: विवेचनंगता:। 





: रसरत्‌नहार 


रसरत्‌नहारो5यं त्रिपाठिशिवरामस्य रचना। अष्टादश शताब्दियस्य रचनाकालं:। 
लघुकलेवरीयो<यं ग्रन्थ:। रसमञ्जरी (भानुदत्तकृता) धनञज्जयरचित <शरूपकश्चास्य विषय 
विवेचना<धारं:। अत्र श्रुद्भाररसनायकनायिकाप्रभेद सखीदूतीकथनसहितेन नायक प्रभेदा: परिगणित:। 


नास्त्यनेनेब विरमतिलेखको5पितु नायिकाउलंकार विप्रलम्भ-व्यभिचारिभावैसाकमन्यरसाऊपि 
वर्णितास्तेन। 


रसकौमुदी 


अस्यरचनाकारो पण्डितप्रवरघासीराम:। रचनासमय: अष्टादशशताब्द्या: उत्तर भाग:। रसचन्द्र 
नामधेया<स्य द्वितीया रचना। अत्रास्मिन्‌ ग्रन्थेषपिं नायिका प्रभेदनायकसड्घानुभावादिभिः सह 
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नवरसा: विवेचिता:। 
रसकोस्तुभम्‌ 
वेणीदत्तशर्मण: कृतिरियम्‌ । रसविवेचनमेवात्र प्रमुखविषय:। रसविवेचनेनालमपितु तस्यानुषज्िनो 


विषया: , यथा नायिकाभेदकामावस्था नायिकामानविरत्योपचारदूतीभेदेन सह नायकभेदो5पि निगदिता 
घर्तन्ते। 


साहित्यसार 
अच्युतरामशर्मन्‌ 'मोडक'स्य कृतिरियम्‌ । द्वादशेघ्वध्यायेषु विवेचिता सन्ति विषयोपस्करा:। 
ग्रन्थस्यास्याध्यायशीर्षकाय सागरमन्थनेन निस्सृतानां रतनानांनामानि अधिगृहीतानि। दशमरम्भारत्‌ने 
नायिकाभेदा: एकादश चन्द्ररत्‌ननामके5 ध्याये नायकनिरूपणसहितेन भेदास्तस्य परिगणिता:। 
श्रुद्धारतिलकम्‌ (रंगनाथाचार्यविचरचितं) काव्यकौमुदी (हरिराम सिद्धान्तवागीशकृतिः ) 
रसरत्‌नायली (वीरेश्वर पण्डित भट्टाचार्य 'श्रीवरं लिखिता) नायिकावर्णनम्‌ (सीताराम भट्टरचितं) 
आद्यन्यान्येस्वपि ग्रन्थेसु नायकनायिकयोर्भेंदप्रभेदापि चारपथे5वबतरिता: सन्ति। 
श्रुद्धारमाला' 
भारतीय काव्यशास्त्रे भानुकवे: 'रसमञरी' , हजरतसय्यद-अकबर हुसेनीकृता 'श्रुड्भमञझरी', 
कविदेवदत्तविरचिता श्र॒द्भारविलासिनी'ति ग्रन्था: विशेषेण गणनीया:। तत्र तेषु ग्रन्थेषु नायिकानां 
भेदोपभेदा: स्वतन्त्ररीत्या विवेचिता: सन्ति। एतेषां ग्रन्थानामेव परम्परामनुसृत्य श्रीमत्सुखलालमि श्रेणापि 
श्वृज्ञारमाला इत्याख्यो लक्षणग्रन्थो लिखित:। ग्रन्थो5यं अद्यावध्यप्रकाशित:असीत्‌ । हस्तलिखिता5स्य 
प्रतिरिका भारतीय मनीषा-सूत्रम्‌ संस्थाने (दारागझ्ले इलाहाबादनगरे5वस्थिते) सुरक्षिता55सीत्‌। 
सुस्पष्टा लिपि;। ग्रन्थस्यास्य लेखनकालं कृतिकारेण निगदितम्‌ - 
श्ृद्धारमणिमयी,_- माला। 
कण्ठे सा रसिकानां सगुण- 
सुवर्णा विलासमातनुताम्‌ ।। 
सुधांशुव्योमवस्विन्दौ (१८०१ ) 
वर्ष ज्येष्ठसिते रसे। 


शुभे श्रृद्धारमालेयं 
रविपुष्पे सुगुम्फिता।। 


श्रुद्धारमाला ३/११५-१६ 

इयमेव पुष्पिका, अलवरराज्यान्तर्गते प्राप्तानां हस्तलिखितसंस्कृतग्रन्थानां विवरणसूच्यां 
कश्मीरराज्यस्य संस्कृतग्रन्थसूच्यामपि वर्तते। अतः श्रृद्धारमालेति ग्रन्थस्यास्य रचनाकालविषये 
नास्ति विवादावसर:। तत्रैब तृतीय विरचिने कविना5त्मपरिचयोडपि लिखित: (पद्यानि ११५०-११४)। 
सुखलालमिश्र: श्रीमतोहदयरामस्य पौत्र; बाबूरायमहाभागस्य च पुत्र:। श्रीमद्गड्भरेशमहाभागानाञ्व 


शिष्यः। कवे; “घरौण्डां 
शिष्य;। कवे; पूर्वपुरुषाणामेको दामोदर नामक: स्वपुरं ' विहाय काश्यामागत्य निवसितवान्‌। 
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स तत्र स्ववैदुष्यचंमत्कृतं लोकान्‌ विद्वत्समाजं च प्रभाव्य बैरमपुत्रस्यामात्यपदमलज्चकार। इदं 
तथ्यं उद्घाटितं तत्रैव- द 
ढ तस्यात्मजेस्मादगमत्तु काश्यां षड्दर्शनी बैरमपुत्रमन्त्री। 
दामोदरो वैद्यकग्रन्थकर्ता श्रीरामकृष्णस्तदपत्यमासीत्‌ ।। 
(तत्रेव, १११) 
नायिकानिरूपणेन समुल्लसितेयं शुद्धरमाला। त्रिषु विरचिनेषु विभक्तो विवेचनोपक्रम:। प्रथमे 
विरचिने तत्र नायिकाभेदकथनम्‌, यथा अन्येषु एवं विषयकेषु ग्रन्थेषु। नास्त्यत्र काचिदपि 
विशिष्टाइवधारणा। नायकभेदकथनं न विद्यतेउत्र श्रुद्रारमालायां यथाअन्येषु लक्षणग्रन्थेषु 
नायकस्यानुरागमनुभवन्तु रसिकाः 
क्वचिद्धमौ माला, क्वचिदषि च वंशीगतरवाः 
क्वचित्पीतं वास: क्वचिद॒पि किरीटं निपतितम्‌ । 
क्वचिदयष्टिस्त्वेयेूं जलधररुचिर्विस्मृतवपुः 
यतो राधे कि ते नयनाविशिखाभ्यां कृतभिदम्‌ ।। 


-प्रथम विरचिनम्‌ /४६ 

द्वितीयं विरचिनं विवेचनदृष्ट्या नवीनतमम्‌ । कवेर्नायिकास्वरूपं प्रति मनोज्ञारीतिः यतः 
नायिकानिरूपणविषयकेष्वन्येषु ग्रन्थेषु नखशिखवर्णनप्रक्रिया सर्वे: नाड्रीकृता। विरचिनेउस्मिन्‌, 
कविना संयोजिता5भिनवा5भिरुचिविलसिता स्निग्धावधारणा रसिकजनमनांसि प्रसभं हरति। हिन्दीभाषायां 
रीतियुगीना: मतिरामपद्माकरादय: कवय: लक्षणग्रन्थेषु नायिकाविवचेनावसरे भेदादिभि: सम॑ 
नखशिखकथनमपि यदकुर्वन्‌ तत्तु श्रुद्भारमालाकारस्थेव प्रभाव: इत्य-;- .. विधो नास्ति संशयावकाश:। 
रसरसिकेभ्य: , नखशिखवर्णनात्मके द्वितीयेविरचिने प्रतीयन्ते तत्र उच्छलन्तीव इव रसार्णवविन्दव:। 


' कतिपयान्युद्धरणनि, यथा चिवुकम्‌ - 


चिवुकमध्यगतं शितिलक्षणंरसिकमानसमोहनदक्षिणम्‌ । 
स्थलजपुष्पपरागरसश्रित: , किमु सखे! सुविभाति मधुव्रत: ।। 
- द्वितीय विरचिनं/६२ 
सर्वाड्भरवर्णनं यथा- - 
. अद्यदविद्युदमन्तकान्तिरुचिरास्ताम्बूलताप्राधरा: 
राकाचन्द्रमुखी विलोलविलसश्नेत्राज्नना सुस्मिता। 
कौसुम्भातिमनोज्ञचजारुवसना निर्दोषभूषावृता 
कान्तानिर्जितमदागन्धनिचया दृष्टाद्य सा कामिनी ।। क्‍ 
-तत्रेव/७६ 
नायिकाया: नखशिखवर्णनक्रमे एकेके: श्लोकैरेव प्रायशो तस्या: केशललाटकर्ण- भ्रू-नासिका- 
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नयन-कपोल-मुखाधर-वाणी-ग्रीवा-बाहु-करोदरं-रोमालि-नितम्ब-प्ृष्ठ-जघनादीनां वर्णनं कविना 
स्निग्धभावेन सरसवाण्या च कृतम्‌ । 
अन्तिमे तृतीये विरचिने वसन्‍्तादीनाम्‌ ऋतुणां, पर्वतचन्द्रकला, विविध वृक्षणाञ्ज वर्णन, 
महादेव कृष्ण-राम-गणेश-सूर्य-ब्रह्मा सरस्वती-कामदेवादि देव प्रभृतीनां स्तुतिं विधाय 
श्रीमद्गड़्ेशमिश्रस्य स्वगुरो: प्रभाववर्णनमपि कृत कविना- 
संसारसर्पमुखमर्दनातार्क्वरूपा:विज्ञनतनापटलपाटितमोहकूपा:। 
येषां कटाक्षकलिता: फलिता: लसन्तिगड्भेशमिश्रगुरव सततं जपन्ति। । 
-तृतीयविचरचनं /१०९ 


स्ववासस्थान-परिचयं कविना एकेन श्लोकेन दत्तम्‌ - 


.._ पानीयपथ्यात्परतस्तुमार्गों षट्क्रोशमध्ये हि घटोत्कचस्य। 
, ग्रामों घरौण्डेति प्र॑ंसिद्धनामा, पूर्वे स्थिता तत्र पुरी मदीया।। 


-तत्रेव /११० 
पुनः तत्रस्थ प्रस्ताविकस्येक॑ श्लोकमुद्धृत्य विररामि- 
सुभामिनी भोगरसज्ञता च, मनोज्ञता सज्ज्जनशीलवृत्ति:। 
सुकीर्तिरत्युज्जवल संततिश्च भवन्तिलोकेडखिल भाग्यभाजाम्‌ ।। 
-तत्रेव/९९ 


पद्मसुन्दर-श्रुड्भारदर्पण: 
श्रुद्धारो रसराज:। श्रृड्भारालम्बनमस्ति स्त्रीरूप नायिका। तस्मादेव श्रुड्राररसविवेचनप्रसड्े 
नायिकावर्णनमनिवार्यत: समायोजित वर्तते। परम्परायामस्यां नाट्शास्त्रं (आचार्य भरत) श्रुड्जारप्रकाशः 
(भोजकवि प्रणीतः) साहित्य-दर्पण: (आचार्य विश्वनाथकृत:) रसमज्जरी (भानुदत्तरचितं) 
रसार्णवसुधाकर: (शिड्भभूपालस्य) श्रृड्भरारमञ्जरी (हुसैनी अकबरशाह-कृतिः) श्रुदड्भारविलासिनी 
(हिन्द्या: महाकविर्देवरचिता) आदिरचनानां क्रमे सुखलाल रचिता श्रुड्गारमाल। जैनकवि आचार्य 
पद्मसुन्दर कृतश्रुड्भारदर्पणश्च विशेषेणोल्लेखनीया:। 
_ श्रृद्धारदर्पणस्यकर्ता3यं पद्मसुन्दरः आचार्य दार्शनिकालोचककोशकारकविश्चासीत्‌। 
हिस्ट्रीऑवक्‍्लासिकल संस्कृत लिटरेचरारव्ये संस्कृतेतिहासग्रन्थे एम० कृष्णमाचारियर महाशयः 
. दससुन्दरं पद्ममेरो शिष्यं कथयति। अय॑ पद्ममेरु; कदाचित्‌ तापगच्छश्वेताम्बर सम्प्रदायमता- 
सुगामिनो स्यादिति निरूपयति पीटर्सन महाभाग: दि आपरेशन इनसर्च ऑवसंस्कृत मैनुस्क्रिप्ट्स 
इन दिबाम्बें सर्किल नामकविवरणस्य १-४ भागे। आचार्योडयं कवि पद्मसुन्दर: साहित्यिक 
प्रतिस्पर्धायां साफल्य॑ प्राप्ते सति ग्रामादयोपा हारान्‌ दत्वा मुगलाधिपतेनाकब्वरेण सम्मानितो5 भवदिति 
. 'डारकर आर० जी० महोदयेन, रिपोर्ट आन दि सर्च फॉर संस्कृत मैनुस्क्रिप्ट्स इन दि बाम्बे.. 
नामके १८८२-८३ ईशवीयतमस्य निज विवरणे सूचितम्‌ | आचार्य पद्मसुन्दरेण १६१५ 
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संवत्सरे काले रायमल्लाभ्युदयारव्यं महाकाव्यं प्रणीतं-तत्र काव्ये रायमल्ल पर्यन्त 
चतुर्विशतिजैनतीर्थड्डूराणां चरितारव्यानं निबद्धमस्ति। बहुज्ञो प्रातिभश्चानेनाचार्यपद्मसुन्दरेण 
पार्श्वनाथचरितं जम्बुस्वामिकथानकं, ज्योतिषग्रन्थहायनसुन्दरं, जैनधर्मविवेचकं स्यादवाद- 
सुन्दरप्रकाशिकाख्यं तर्कशास्त्रविषयक॑ प्रमाण-सुन्दरं, कोशग्रन्थ सुन्दरप्रकाशशब्दार्णबादयो पिग्रन्था 
विलिखिता:। ग्रन्था: सर्वे नोपलब्धा:। जम्बुस्वामिकथानकंतु प्राकृत भाषायाम्‌ रायममल्लाभ्युदयं 
पार्श्वनाथचरितञ्च संस्कृतभाषायां निबद्धौस्त:। 

यवनाधिपंतेरकब्बरस्य विद्वत्समायां कवेर्पदम्‌सुन्दरस्योपस्थिते सम्मानोपलब्धेश्चेदं संड्लेतंयत्‌ 
कवेस्थितिकालं निर्णीतुंनास्ति कथमपि व्यवधानम्‌। १८८२-८३ ईशवीयतमस्य आर० जी० भाण्डारकरें 
महाशयस्य रिपोर्ट आन दि सर्च फॉर संस्कृत मैनुस्क्रिष्ट्स इन दि बाम्बे प्रेसीडेंसी इत्यारव्यं विवरणं 
साहित्यप्रतिस्पर्धायां पद्मसुन्दरस्य साफल्यप्राति: सम्मानवाप्तिश्च दृढ़तमंसाक्ष्यम्‌। रायमल्लाभ्युदयस्य 
रचनाकालः १५५८ ईशवीयतम:। यवनाधिपस्याकब्बरस्य राज्यकालस्तु १५५६-१६०५ ईशवीतमः 
निश्चितमेव । सम्राडकब्बरेन राज्यसिंहासनोपलब्हयनन्तरं रायमल्लाभ्युदय महाकाव्यं प्रणीतं 
पद्मसुन्दरेणकबिना। सम्मवतया महाकाव्यरायमल्लाभ्युदयस्यख्यातिः तस्य रचयितां प्रति 
समाडकब्बरस्य मनसि सम्मानभावो5जायत्‌। प्रभावितो5$कब्बर: पदम्‌सुन्दरकंजि निज 
विद्वत्सभायामामन्त्रयित्वा सम्मानपुरस्सरं प्रतिष्ठितवान्‌। तस्य यवनाधिपस्याकब्बरस्य त्रयः त्रिश 
सभासदेसु पंद्मसुन्दरो5पि परिगणितः। सम्राडकब्बरस्य शासनाभिलेखापराख्यामाइने5कब्बर्या हिन्दी- 
संस्कृत विदुषां सूच्यामोपलब्धो परमिन्दर:इति नानन्‍्यः अपितु कविरयं पद्मसुन्दर: एव। अतएव 
पदमसुन्दरकवेरस्थिति काल: षोडशशताब्द्यां कापि अवधि: , उत्तरार्द्धस्यप्रथमो भाग: सम्माव्य:। 

ग्रन्थस्यास्य रचना संस्कृतरसज्ञानांरसानन्द प्राप्तवे सहजैव कवि पदमसुन्दरःकृतवानिति 
कथयति सगर्वेण-नानारसेसुरसिकत्वंकुतूहलेव। तत्पद्म सुन्दर कविग्ग्रथितं सुरम्यश्वुड्भारदर्पणम्‌ 
- (चतुर्थोल्लासे/१०७) किन्तु नास्तीदंसमीचीन प्रतीयते। अयमपिग्रन्थो रसमज्जर्यादि काव्यशास्त्रीय 





ग्रन्थ परम्परायामेवेका श्रुरूखला प्रतिभाति। 


कविरयं यवनाधिपस्याकब्बरस्य विद्वत्सभायां प्रतिष्ठितो विद्वानासीत्‌ तस्याश्रयानुगश्च। 
रचनाध्ययनेन ज्ञायते ग्रन्थस्यास्य रचना निजाश्रयदातुः व्यक्तित्व प्रकाशनार्थमेवकृतस्तेन नात्रसंशय:। 
ग्रन्थेबस्मिनकब्बरस्य साहित्यिकं सास्कृृतिकञ्च रूपमुद्घाटितम्‌। कला मर्मज्षेसहदयरसरसिकश्चासीद- 
कब्बरः। तस्य सभायां कलाकारगायककविविदृवान्शास्त्रपटवःशूरवीराश्च बहुशः सम्मानिता: आसन्‌ 
कवि पदमसुन्दर: तमकब्बरंरसिकश्रेष्ठानां श्रेष्ठतममुद्धोषयति- 
एता पडगकज लोचना:ः स्मररसक्रीडाविनोदाकुला- 
एचज्चत्कंकणकिकिणी  रणरणन्मंजीरकोलाहल:ः। 
स भ्रूभडुग विलासहास्यसुभग: सदभूषणैभूषिता- 
रेमे साहि अकब्बर: स रसिकालडन्कार चूडामणि:।। 
-१/७८ 
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चतुरोललासात्मको  यंग्रन्थ: पद्मसुन्दरकविरयं स्वाश्रयदातुरकब्बराधिपतेप्रशसायां 
रसिकालटड्डारचूडमणिरित्यस्य समानार्थवोधकं॑ विशेषणपदस्यावतारणामवश्यमेवकरोति यत्र-तत्र 
चेदवकाशावसर। द्वितीयोललासे यथा-सो5यंनन्दतु नीतिमानकब्बर: श्रड्रारभ्रडः्गारक (छन्द 
७८), तृतीयोल्लासे यथा-रसस्फुटंश्रुड्रारैकरसामृतस्मित धीरूदृदामधामादभुतः श्रीसाहि 
रसशावकवरो भूपालचूडामणि: (छन्‍्द ८७), चतुर्थोल्लासे यथा-अनंड्ञरससड्भर 
प्रथितमानमुद्रावतीं प्रसादयतु भामिनीमकब्बरेश्वरो5हर्निशम्‌ (छन्‍्द १०६) इत्थं प्रथमोल्लासे 
रसिकश्रेष्ठानां श्रेष्ठतम:, द्वितीये आनन्दकारको>यंनीतिवानकब्बरो श्रद्टारस स्वर्णघट:, तृतीये 
श्रुद्धारैकरसामृतादमुतधाम: सभूपाल चूडामणिरयमकब्बर: चतुर्थे च कामक्रीडारूपद्न्द्रेहसविलास- 
भावाननुभवन्तीन्‌ कान्ताजनानकब्बरो हर्षोल्लासभावे पूरयतु' इत्यादिभिः तं सर्वाड्िपूर्ण श्रु्भाररस 
प्रतिरूपं निरूपयति स कवि पद्मसुन्दर:। 
श्रुद्धारदर्पणेडस्मिन्‌ त्रयोदशेषुछन्देसु मड़लवचनं, तदनन्तरं ग्रन्थप्रणयनप्रयोजनं, रसानामनिरूणात्परं 
सम्राडकब्बरस्य नवरसरूप विम्बकथनम्‌ परमज्योतिरूप शाश्वतसत्यं येनायं ब्रह्माण्डो प्रच्छन्नतः 
प्रकाशमानमधिगच्छति, ब्रह्माण्डेडस्मिन्‌ चराचरसमग्र॑ समाहितमस्ति, सम्राडकब्बरंतद्‌ वितरतु शुभानि 
(प्रथमोल्लासे प्रथमोछन्द: ) रसावताररूपाधिपाकब्बराय विरमन्ति यत्र नवरसा: शुभेच्छया परमज्योतिं 
प्रार्थयतिकवि। 
श्रुद्धारायुव॒तीजनेी._ युधिभटोलाकेक्षपालु:स्मितं 
धत्तेकौतुक वीक्षणेड्दभुत यशाभीतुःक्रमाविक्रमे। 
वीभत्सो मृगयासु वैरिकदने रौद्रोघशक्तौ- 
श्रीसाहिर्विधिनाधुनाप्यकब्बरो. नानारसेर्निर्ममे।। 
"कह 


युगेउस्मिन्‌ श्रृ्डारवीररौद्रादभुतवीमत्सकरुणादिरसान्‌ समायोजयित्वाकब्बरं रसावताररूप॑ निर्मित॑ 
विधिना। वृत्तिप्रवृत्तिस्थायी भावानांयथावसरोद्दीपन तेनोत्प्रेरितञ्चोत्पन्नानां क्रियाकलापानामिदमित्थ॑ 
समायोजन कृतम्‌ -युवतिजनानांमध्ये श्रृड्राररसभाविनो क्रिया कलापा:, समरभूमौ 
वीररसाश्रयीपराक्रमभावा: , स्मितोी कृपाभाव प्रकटयन्‌ सहितेनादभुत्दृष्टिक्षेपणं, मृगया5वसरे 
वीभत्सरसस्य रिपुदलदलने चरीौद्गरसभावा प्रतिभासन्ते। अनेन प्रकारेण5रसानां विश्रामभूमिरयं 
सम्राडकब्बर; यस्य प्रतिबिम्बरूपं कवि पद्मसुन्दरस्य ग्रन्थेडस्मिन्‌ पदे पदे प्रतिभासं लभति। 
एतस्मादेवकारणात्‌ ग्रन्थस्य पुष्पिकाउपि परम्परामतिक्रमति। अत्र पुष्पिकायां-इति सकल कलापारीण 
रसिकसाम्राज्यधुरीण श्रीअकब्बर साहिश्रद्भारदर्पणे चतुर्थमुल्लास: , इति लिखितम्‌। अन्यग्रन्थानां 
पुष्पिकारीत्या नात्र “'इति पद्म सुन्दराचार्य कविना कृतेश्रृड्रारदर्पणे-'लिखितम । रचना 


प्रयोजनभपि प्रथमोल्लासे सल्जेतितम्‌ यत्‌ यवनाधिपाकब्बर: यशगाथां निजां मर्त्यलोकेउस्मिनक्षयकर्तु 
श्वज्ञारदर्पणाख्यं काव्यं कारयामास। 


([] ) 


मत्वा सर्वनश्वनैर॑ जीवलोकमनित्यं , 
नित्य कर््तु स्वयशः कायमुच्चे:। 
सो5यं काव्यं कारयामास सम्राडद - 
नाना श्रडग्गारदि भावैरसादयम्‌ ।। 
नश्वरमिंदंजीवलोकं॑ सर्वभिति मन्यमान: भौतिक निजशरीरस्यावसाने सत्यपि 'यशधावल्यमिदं 
मामकीनम्‌ मलिनत्वं क्षयत्वंवाउतिक्रम्याक्षयपदमेव भजेतित्याडक्षया5कब्बरः श्रुद्रारभावसंवलितं- 7 
रसामिव्यज्जनापरिपूर्णाकाव्यरचनामेकां प्रणयितुं कविपद्मसुन्दरं प्रेरयामास। रसमेव काव्यस्य जीवितम्‌। 
काव्येचारुता विद्वत्सभासु विलक्षणता च रसेनेव जायते- 
यथानिर्लवर्णं भोज्यं विनाजैवातृकंनिशा, 
वधूर्वरविना भाति तथा काव्यं विनारसम्‌ । 
विद्वत्सभासु यच्चेतश्चमत्कारकरं भवेत्‌, 
ततः काव्यं विधातव्यं प्रायो रसनिरन्तरम्‌ ।। 


लवणहीन॑ स्वादहीनंयथाभोजनम्‌ चन्द्रच्छटारहितमशोभनंयथारात्रि; , पतिंबिना श्रीहीनं यथा 
युवती तथैव भवति रस संयोजनरहितं काव्यंनीरसम्‌ निरानन्दं वा रसपूर्णव करणीया काव्यरचना या 
विदग्धगोष्द्यां नवोद्भावानामुत्पायितुं सामथ्यं भजतु। अस्तु। 
लघु ग्रन्थेडस्मिन्‌ काव्यशास्त्रीय ग्रन्थेषु विहिता रीतिनीतिपरम्पराज्चानुगम्य रस- 
रसालम्बननायिकानाज्च कवि पद्मसुन्देरण विवेचन पुस्तुतम्‌ । रचनायां मौलिकोद्भावना विचारणाच 
समावेशयितुं कृते प्रयासे सत्यपिकविना नवीनतास्थापयितुं साफल्यं नावाप्तम्‌ । रचनाध्ययनेन 
प्रकटिंत यत्‌ कवि पद्मसुन्दरेणास्यारचनाया प्रणयनं रुद्रटभट्टरचितश्र॒द्भारतिलकमाधघृत्येवकृतम्‌। 
श्रुड्धारतिलकस्य न्नीषु परिच्छेदेसु विवेचितं विषयसमग्रमेवात्रास्मिन्‌ स्वश्रुड्गरदर्पणस्य, चत्वारोल्लासेसु 
विस्तारितमेव तेन। उल्लासद्दयेसु प्रकाशप्रच्छन्नभेद्सहितेन सम्भोगश्रुड्गारं, तृतीयोल्लासे नायकनायिका 
लक्षणपुरस्सरं विप्रलम्भ: विवेचितवान्‌ । ततः परं चतुर्थोल्लासे श्रुद्भारेतरान्यरसान्‌ काव्यरीतय: 
काव्यदोषाञज्च कविना विवेचिता: सन्ति। अस्मिनेवोल्लासचतुर्थे श्रड्भाररसवेशिष्ट्यमपि कवि 
पद्मसुन्दरेण सन्दर्शितं, भवभूति कविना यथा करुणररसस्योत्तररामचरितनाटके। 
एकएव रसो यत्र ग्रन्थे गाढं निबध्यते' 
नैरंतर्येण तत्किज्चित्प्रादुर्विर रस संजिते ।। 





कार्तिकपूर्णिमा, संवत्‌ २०६३ विक्रम... विदुषामनुचरः 
दारागज्ज, इलाहाबाद - २११ ००६ शिवशड्ूडर त्रिपाठी 


([3 ) 


उपक्रमणिका 


सोन्दर्य-सन्दर्शन-प्रवृत्ति-सम्भूत मानसिक उदात्तता निः श्रेयसाभिमुख हो श्रृंगार- 
बोध, ब्रह्मानन्द सहोदर की परिणति है, इस परिणति का भावक होता है अनुराग- 
संगमन। इस अनुराग-संगमन की उदबोधक-उद्भावक, भारतीय साहित्य की उत्कृष्ट 
कृति है महाकवि जयदेव-रचित “गीतगोविन्द'। श्री कृष्ण तथा राधा के अनुराग-संगमन 
की दिव्य-दीप्ति रूपायित होकर सहदय जनमानस को ऊर्जस्वल प्रेयस्‌ की भूमि बनाती 
है। इस अनुराग के रूप धरने का कारण महर्षि वात्सायन के अनुसार नर (नायक)- 
नारी (नायिका)-संगमन है। इसी कारण श्रीकृष्ण को श्रृंगारावतार कहा जाता है-- 
श्रृंगाररस सर्वस्वम्‌ शिखिपुच्छविभूषणम्‌'। रागायित संगमन श्रंगार-प्रेम का सायुज्य हे। 
इस सायुज्य का सम्पोषकं, सोन्दर्य-संदर्शनाभिमुखी तत्व भी हैं। सम्भवत: इस कारण 
ही नारी (नायिका-) सौन्दर्य-निरूपण की साहित्य में एक परम्परा बनी। सौन्दर्य और 
श्रृंगार दोनों परस्पर सायुज्य-सूत्र हैं-हे सुन्दर नेत्रों वाली प्रियतमे | तुम कज्चुकी- 
रहित होकर भी अति सुन्दर प्रतीत होती हो, यह कह नायक द्वारा वक्ष-अनावरित 
किये जाते देख, शय्या-समीप स्थित सस्मित-नेत्र, आनन्दित सखी को देख, अन्य 
सखियाँ (मिथ्या) ब्याज से चली गयीं (अमरुशतक)। 
श्रृंगार-प्रेम के सायुज्य का विस्तार एवं लोकोत्तरता हमें चित्रकला एवं शिल्पकला 
में सौन्दर्यीभूत दृष्टिगत होते हैं। प्रमुखतः नारी-सौन्दर्य का संदर्शन। नारी (नायिका)- 
सौन्दर्य-अंकन और चित्रण की भारतीय परम्परा प्राचीन है। पुराणादि से अतिरिक्त 


. सर्वाधिक प्राचीन ग्रन्थ वेद भी इसका साक्ष्य उपस्थित करते 4। ऋग्वेद में उषा को 


एक तरुणी (नायिका) रूप में अंकित किया गया है-- 
. कन्येव तन्‍वा शाशदानाँ, एषि देवि देवमिय क्षयमाणम्‌ । 
“मण्डल २३ १२३/१० 
संसकाशा मातृसृष्टेवयोषा, विस्तन्वकृणुषे दृशेकम । 
“वही/११ 





(4 ) 





.... है उषा, तुम अपने शरीर को अलंकृत कर सुन्दर कनन्‍्या-सदृश निज पूज्य पतिदेव 
के समीप जाती हो। » » » माता द्वारा पाली-पोषित तरुणी के समान शरीरावयवों को 
प्रकटाती हुई हे उषा तुम विचरती हो। अन्य सूकतों में भी उषा को पूर्णपीवना-सी विचरण 
करती वर्णित किया गया है। 


वेद, पुराण साहित्य के पश्चात्‌ सहज (श्रृंगार) काव्यधारा एवं धर्म-सरित-संगम 
के कवि और बौद्ध दार्शनिक अश्वघोष भी नारी का मनोज्ञ सौन्दर्याकन करने में चूके 
नहीं। वह सुन्दरी-रूप का चित्रण एक पद्मसरोवर की भाँति करते हैं, जहाँ हंस उस 
की स्मिति, भ्रमर उसकी आँखें, कमल-कलिका उसके उभरते उरोज हैं (सर्ग ३)। 
सर्ग चार में एक अन्य कथन--सुन्दरी पान का चर्वण किये हैं, अधर तथा ओष्ठ ताम्रवर्ण 
हो गये हैं,शिर के केशजाल से मुखावृत्त,लालनयन, ऐसा है उसका मुख-कमल जिसका 
अग्रभाग (पान के कारण) लाल अधर-(कमल पंखुड़ियों का अग्रभाग रक्त होता 
है)। केशजाल रूप भ्रमर हैं (४/२१)। श्रृंगार-सौन्दर्य का सामुज्य रसानन्द-परिणति 
का मूल हे। 


सौन्दर्य-संदर्शनाभिभूत-हृदय मनुष्य के लिए नारी-सौन्दर्य का शाश्वत उद्घोष- 
-मुझसे भागने की कल्पना तक मूढ़ता है, अरे में हूँ नारी-सोन्दर्य, तुम्हें पुष्पों की दीप्ति 
में, कपोत की उड़ान (उत्पतन), मृग की छलांग, सरितू-तरंगे, मधु-स्निग्ध चन्द्र- 
ज्योत्सना में केवल एक मेरा ही रूप सादृश्य है, जब भी आँख खोलो, मुझे अपने संग 
पाओगे तुम', है। वस्तुस्थिति यह है कि नारी का रूप-सौन्दर्य ही प्रथम स्थान-भाजन 
है, अन्य पुष्प, मेघ तथा यहाँ तक कि काव्य एवं साहित्य का सौन्दर्य द्वितीय स्थान 
पर परिगणनीय हैं। नाट्यशास्त्र में तो ललित और प्रवर-ललित छन्‍्दों में नारी का रूप 
सौन्दर्य कल्पित कर मानवीकरण किया गया है। 


इससे स्पष्ट हैं कि सोन्दर्य-श्ृंगार ओर श्रंगार-सोन्दर्य परस्पर संश्लिष्ट हैं। यही 
सायुज्य-रूप श्रृंगार सृष्टि का मूल हे। 

जो नायक को वश में कर सके अथवा उसकी प्रेयसी बन सके अथवा नायक 
को श्रृंगार मार्गावलम्ब्री होने के लिए उत्प्रेरित कर सके, वह नायिका है (श्रंगार 
रसावलम्बनं स्त्री नायिका - रसमञ्जरी/१-१७)। सृष्टि का भी मूलाधार श्रृंगार ही है, 
इस कारण साहित्य में रस और रस में श्ृंगाररस का श्रेष्ठ स्थान है। श्रृंगाररस की 
आलम्बिका होने के कारण यह नायिका काव्यशास्त्र में निरूपण का विषय बनी। संस्कृत 
तथा हिन्दी में लक्षण ग्रन्थों का यह प्राण है। स्त्री तथा पुरुष वर्ग की काम-विषयिणी 








(5) 


प्रवृत्तियाँ, स्थितियाँ, उनकी मानसिक प्रतिक्रियाएँ तथा सहज सामान्य कार्य-कलाप 
नायिका-निरूपण की आधारभूत सामग्री हैं। आचार्यों ने विविध रूपों, प्रकृतियों, 


अवस्थाओं को दृष्टि में रखकर नायिका-विवचेन तथा उनके भेद का कथन किया। 


जिस प्रकार संस्कृत-काव्य-शास्त्र ने अपनी विकास-यात्रा धीरे-धीरे सहस्नाधिक वर्षों 
के साहित्य, संस्कृति और समाज की इतिहास सामग्री, साधन, प्रसाधन, मण्डन आदि 
विभिन्‍न सूत्र-संवाहक अभिज्ञान-विधानों, युगभाव-बोध, लास-विलास-जन्य आधानों को 
आत्मसात्‌ करते हुए पूर्ण की है, उसी प्रकार नायिका स्वरूप विवचेन एवं उसके भेद- 
निरूपण ने भी भारतीय काव्यशास्त्र के विविध बहुरंगी उपादानों की सोन्दर्य-श्रृंगारमयी- 
भावस्थली पर विहारकर स्थिरता ग्रहण किया है। अस्तु, यह नायिका-भेद-निरूपण 
विकास की इतिहास- भूमि पर विरम-रमकर-सर्व प्रथम कामशास्त्र के आचार्यो के तर्क- 
मर्म का सन्दर्भ-संकेत बनकर अपनी अवस्थिति से उसमें जीवन्त हो सका एवं अन्त 
में काव्यशास्त्राचार्यों ने विषय की गूढ़ता, सार्वजनीन इयत्ता को स्वीकारा, उनको उसमें 
अपने अर्थ-सन्दर्भ के भाव-बोध का आभास मिला। परिणामतः यहाँ नायिका-भेद 
विवेचन का प्रकरण रूप-रूपायित होकर विकास के स्वर्णिम-शिखर पर आरूढ़्‌ हो 
सका। आज यह प्रत्येक साहित्य-रस-सेवी सहदय-रस-रसिक जन के लिए आकर्षण 
और मोहक बन गया है। क्‍ 


वात्साथन-कामशास्त्र 


नायक-नायिका- भेद का सम्बन्धत स्पष्टतः रसप्रवाह एवं नाट्यप्रवाह से है परन्तु 
यह विषय काम प्रवाह से पृथक नहीं किया जा सकता। कामशास्त्र-विषय-निरूपक 
ग्रन्थों-कामसूत्र, रतिरहस्य और अनंगरंग में नायिका की समीचीन चर्चा है। हाँ, यहाँ 
आचार्यों ने नायिका का लक्षण नहीं निरूपित किया। अपितु गुण, प्रकृति और कर्म 
के परिप्रेक्ष्य में संक्षेपतः भेद-कथन से ही विश्रान्ति ले ली है। 'नायिकास्तिस्र: कन्या 
पुनर्भूवेश्या च' (कामसूत्र-वात्स्यायन/१-५४)। नायिका तीन प्रकार की-कन्या, पुनर्भू, 
एवं वेश्या। इन तीनों नायिकाओं के फिर दो-दो भेद-पुत्रफलदा कन्या, सुखफलदा 
कन्या, उपभुक्ता पुनर्भू, अनुपभुक्ता पुनर्भू तथा रूपजीवा वेश्या, गणिका वेश्या। 
रतिरहस्य तथा अनंगरंग में पद्चिनी, चित्रिणी, शंखिनी एवं हस्तिनी संज्ञक नायिकाओं 
कक निरूपित किये गये। रतिरहस्य के कर्त्ता ने गुणानुक्रम में इनका नामोल्लेख 

या है-- 
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पदढानीं तदनु चित्रणीं ततः शंखिनीं तदनु हस्तिनीं विदुः । 
_उत्तमा प्रथंमभाषिता ततो हीयते युवतिरुत्तरोत्तरम्‌ ।। 





-रतिरहस्य/१-१० 


कामसूत्र में जहाँ वात्स्यायन ने शश, वृष तथा अश्व तीन प्रकार के नायकों की गणना 
की वहीं पर उन्होंने मृगी, बडवा तथा हस्तिनी तीन नायिकाएँ भी परिगणित की हें। 


आचार्य भरत-नाट्यशास्त्र 


. प्राचीन काल में अभिजात्य नागरजनों एवं विलासप्रिय और साहित्यरसिक के : 
लिए यह नायिका रसानुभूति का माध्यम स्वरूप तथा मनोरंजन का एक कलापूर्ण साधन. 


रहा है। लक्ष्मीवान्‌ जन की विलास-भूमि का निर्मायक यह नायिका भेद विषयक कथन 
प्रायः रसिक समाज--गोष्ठी में प्रचलित रंहा। रसिक समाज में प्रायशः श्रृंगाररस प्रधान 
नाट्यकृतियाँ अभिनीत होती रहीं। इस कारण नाटकों में नायिका का महत्त्वपूर्ण योगदान 
स्वीकारा गया। उसके लक्षण तथा विभिन्‍न रूपों पर भी विवेचन हुआ। भरत मुनि 
नाट्यशास्त्र के प्रथम आचार्य हैं। उन्होंने सामान्याभिनय प्रकरण में लिखा है-- 
त्रिविधा प्रकृति: स्त्रीणां नानासत्त्व समुद्धवा । 
वाह्या चाभ्यन्तरा चैव स्याद्‌ बाह्भ्यन्तरा परा ।। 
--( २४, ४३ ) 
इसी प्रकार-- 
स्त्रीणां च॒ पुरुषाणां च उत्तमाधमध्यमाः । 
-( २४, १) 
मानव मात्र की चारित्रिक प्रवृत्तियाँ तीन प्रकार की होती हैं--उत्तम , मध्यम 
एवं अधम। अपनी इसी मानसिकता से उन्होंने सामान्याभिनय एवं वैशिक 


अध्यायों में उत्तमा, मध्यमा और अधमा नायिकाओं का वर्णन किया। प्रियतम 


का गोपन करे ओर जो क्षण भर के लिए क्रोधाभिभूत हो, वह उत्तमा। विपक्षी 
के प्रति असूया की भावना रखनेवाली, सहज ही रुष्ट होने वाली एवं सहज 


अनुनय पर ही प्रसनन्‍नचित्ता हो जानेवाली नायिका मध्यमा है। बिना किसी - 


कारण क्रोध करने वाली, बहुत समय तक क्रोधाभिभूत रहनेवाली तथा 
प्रणयाभिसार-काल में प्रतिकूल व्यवहार करने वाली अधमा नायिका है। 





अ्र> अजजर >> सब नख्नल जज ० ण०-०#+०+/ैर आया है | बझू-ाण औल, 2# / कब ४ -+ 





(॥7).. 


आचार्य भरत ने उसी प्रकरण में 'सुखस्य हि स्त्रियो मूलम्‌!' कहकर शील अर्थात्‌ 
प्रवृत्ति के आधार पर बाईस प्रकार की नायिकाएँ वर्णित की हैं- 
देवतासुरगन्धर्वरक्षो. नागपतत्त्रिणाम्‌ । क्‍ 
पिशाचऋक्षव्यालानां नरवानरहस्तिनाम्‌ ।। 
मगी मीनोष्ट्मकर खर सूकरवाजिनाम्‌ । 
महिषाजगवादीनां तुल्यशीलाः स्त्रियः स्पृता ।। 
--नाट्यशास्त्रम/२२/९५-९६ 
विभिन्‍न योनियों में उत्पन्न होने वाले जीवों के शील, चरित के समान आचरण 
प्रवृत्ति के अनुसार नायिकाओं का लक्षण यहाँ निरूपित किया गया है। यथा-देवता 
(स्निग्ध अंगोवाली), असुर (कलहप्रिया, अत्यन्त निष्ठुरा), गन्धर्व (स्मित सहित 
भाषण करने वाली) , तारा (तीक्ष्ण नासिका वाली) , राक्षस (रक्तवर्ण और विस्तीर्ण 
नेत्रों वाली), पिशाच (सुरत करने में कुत्सित आचरण करने वाली) , यक्ष (मदिरां, 
आमिष आदि में रुचि रखने वाली) , व्याश्न (उद्धत प्रकृति) , नर ( धर्मार्थ-कामनिरता) 
कपि (भूरे वर्ण के रोमवाली), हस्ति (दीर्घ हनु और उन्‍नत ललाट वाली), मृंग 
(स्वल्पोदरी विस्तृतनयन) , मत्स्य (लम्बे स्थूल आकार वाली) , उष्ट्‌ (लम्बे ओष्ठ 
अत्यन्तं उठी हुई ग्रीवा), मकर (ढोल विशेष के आकार वाली) , खर (स्थूल जिह्ना 
ओष्ठवाली और रतियुद्धप्रिया), सूकर (पतला मस्तक, पृष्ठ भाग और बड़ा मुख 
वाली), गाय (क्लेश सहन करने वाली) और अज (कृश शरीर, शीघ्र चलने वाली)। 
पश्चात्‌ कालिक आचार्यों में दशरूपककार धनंजय, श्रृंगारतिलक प्रणेता रुंद्रभट्ट द्वारा 
विवेचित लक्षण एवं भेदोपभेदों का अनुसरण किया गया। कर्मानुसार वेश्या, कुलटा 
और प्रेष्या नायिका के तीन भेद हैं। यही यदि वयानुक्रम में परिगणित की जायें तो 
नाट्यशास्त्र के ही अनुसार वासकसज्जा, विरहोत्कंठिता, स्वाधीन पतिका, 
कलहान्तरिता, खण्डिता, विप्रलब्धा, प्रोषितभर्तुका एवं अभिसारिका नायिका 
के आठ भेद हैं (नाट्यशास्त्र/२०/२०३-२०४)। वस्तुतः नायिकाओं के यही प्रसिद्ध 
आठ भेद हैं। 
आचार्य भरत के पश्चात्‌ धनज्जय के 'दशरूपक' में नायिका एवं उनके भेदों 
का नाट्यशास्त्र के परिप्रेक्ष्य को आधार मानकर शास्त्रीय निरूपण किया गया है। 
दशरूपककार ने नायिका-विवचेन नाटक-नांयके निरूपण प्रसंग में किया है, यहाँ 
शुद्भारलम्बनरूप का माध्यम नहीं स्वीकारा गया है-स्वान्या साधारणस्रीति 
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तंदगुणा नायिका त्रिधा। ' (प्रकाश/२-१५)--ायक के समान गुणों वाली नायिका 
तीन प्रकार की होती है-स्वस्त्री (स्वकीया) , परस्त्री (परकीया) और साधारण स्त्री 
(सामान्या)। स्वकीया के तीन भेद--मुग्धा, मध्या, प्रगल्भा। फिर मध्या तथा प्रगल्भा 
के तीन-तीन भेद-धीरभध्या, अधीरमध्यों; धीराधीरमध्या, धीरप्रगल्भा, 
अधीरप्रगल्भा, धीराधीरप्रगल्भा पुनः 'द्वेधा ज्येष्ठा कनिष्ठा चेत्यमुग्धा 
द्वादशोदिता: '--(प्रकाश/२-२०)--अमुग्धा (मध्या एवं प्रगल्भा) के ज्येष्ठा तथा 
कनिष्ठा दो भेद होते हैं। इस प्रकार कुल मिलाकर बारह भेद हैं। मुग्धा एक ही प्रकार 
की होती है। पुनः अवस्थानुसार (जेसा कि नाट्यशास्त्र में है) भी आठ भेद परिगणित 
हैं| आसामष्टाववस्थाः स्युः स्वाधीनपतिकादिका: '--(२-२३)। इनकी आठ 
अवस्थाएँ स्वाधीनपतिकादि होती हैं-स्वाधीनपतिका, वासकसज्जा, 
विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता, विप्रलब्धा, प्रोषितप्रिया, 
अभिसारिक्त्यष्टो स्वस्त्रीप्रशतिनामवस्था:। स्वाधीनपतिका, वासकसज्जा, 
विरहोत्कण्ठिता, खण्डिता, कलहान्तरिता,. विप्रलब्धा, प्रोषितप्रिया, 
अभिसारिका ये स्वकीया स्त्री आदि की आठ अवस्थाएँ हैं। 


यह नायिका भेद का प्रकरण अग्निपुराण एवं काव्यालंकार आदि अन्य 

_ काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों में विशेषतः सांगोपांग भेदोपषभेदो-सहित विवेचित है। इन ग्रन्थों 
में नायिका को नायक के समान गुणवाली मानकर नहीं अपितु उसके निज गुण और 
प्रकृति, हाव, भाव तथा चेष्टाओं को आधार स्वीकार कर निरूपित किया गया हेै। 


शारदातनयकृत 'भावप्रकाशनम्‌' तथा शिंगभूपालरचित 'रसार्णवसुधाकरम्‌' दोनों 
ही नाट्यशास्त्रीय ग्रन्थों में नायिका भेद का निरूपण मिलता हे। 


शारदातनय-भावप्रकाशनम्‌ 

इस ग्रन्थ में आचार्य भरत का अनुसरण करते हुए नायिका भेद विवेचित है। 
शारदातनय ने भी देवशीला, दैत्यशीला, गन्धर्वशीला, यध्गंगना, राक्षसशीला, 
पिशाचशीला, नागशीला, मर्त्यशीला आदि भेद कथन कर क्रमशः उदाहरण भी 
प्रस्तुत किया है। साथ ही उदात्ता, उद्धता, शान्ता ओर ललिता चार प्रकार के भेद 
प्रकृति और प्रवृत्ति के आधार पर बता कर इन चारों नायिकाओं के वेशभूषाशीलादि 
गुणों तथा धर्मादे का विवेचन भी प्रस्तुत किया है। अभिनय-अभिनेयता की दृष्टि से 
वासकसज्जा आदि आठ विधा भी वर्णित है। दशा के अनुसार ग्रन्थकर्त्ता ने विप्रलब्धा , 
विरहोत्कण्ठिता, अभिसारिका केवल तीन ही परिगणित किया है। इस प्रकार 
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नायिकाओं की कुल संकलित संख्या १३ (स्वीया) + २ (परकीया) + १ (सामान्या)१६ 
हुई, वासकसज्जा आदि ८ उनके क्रमशः भेद अर्थात्‌ १२८ तथा अन्य में प्रत्येक के 
उत्तम, मध्यम और अधम तीन-तीन भेद अर्थात्‌ १२८ » ३ कुल ३८४ भेद हो गये। 


शिड्डभूपाल-रसार्णवसुधाकरम्‌ 
शिंगभूपाल ने रसान्तर्गत विभावना प्रसंग में नायक-नायिका का निरूपण किया 
है। श्रुद्भारालम्बन का परिचय देते हुए उन्होंने लिखा है-- 


आधारः विषयत्वाभ्यां नायको नायिकापि च । 
आलम्बनं मतं तत्र नायको गुणवान्‌ भवेत्‌ ।। 
इस कारण नायिका-भेद निरूपण भी इस ग्रन्थ में श्रुड्रार को ही आधार मानकर 

किया गया है। स्वीया नायिका के मुग्धा, मध्या और प्रौढ़ा--पूर्वाचार्यों द्वारा तीन भेद 
को ही स्वीकारा है। उन्होंने मुग्धा नायिका के वयोमुग्धा, नवकामा, रतौवामा, 
मृदुकोपा, सलज्जरतिशीला, क्रोधेनाउपयभाषमाणा रुदती ये छह भेद, मध्या के 
समलज्जामदना, अधीरा, धीरा5धीरा और मोहान्तसुरता ये तीन भेदः , पुन मानवृत्ति 
के अनुसार धीरा, प्रोद्यत्तारुण्यशालिनी तीन भेद निरूपित किया है। प्रगल्भा के दो 
भेद--सम्पूर्णयौवनोत्मत्ता और प्ररूढ्मन्मथा: फिर मानवृत्ति के पक्ष में धीरा आदि 
तीन भेद गिनाये गये हैं। इसी प्रकार परकीया के अनूढा और परोढा दो भेद एवं सामान्या 
के भी दो भेद-रक्ता तथा विरकक्‍्ता बताये हैं। उपसंहार करते हुए प्रोषितभर्तका 
आदि उत्तमा, मध्यमा एवं अधमा भेद कथन सहित आठ प्रकार की नायिकाओं 
का विवेचन हे। 


काव्यशास्त्र 


आचार्य भरत ने उत्तम, मध्यम और अधम तीन प्रकार की अंगनाओं का विवरण 
देते हुए नायिका के यौवन की चार-चार स्थितियाँ निरूपित की हैं--प्रथम यौवनम्‌, 
द्वितीय यौवनम्‌, तृतीय यौवनम्‌ तथा चतुर्थ यौवनम्‌- सर्वासामपि नारीणां 
यौवनलाभा भवन्ति चत्वार:। नेपथ्य रूपबेषैर्गुणैस्त श्रृद्भारमासाद्या '--(नाट्य/ 
२३-४० )। योवनक्रम की यही चार अवस्थाएँ हैं एवं इस प्रकार नायिका के तीन भेद- 
-मुग्धा, मध्या और प्रौढ़ा किया गया। काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों तथा साहित्यरस-रसिक- 
सहद जनों में यही नायिकाएँ मोद-दायिका बन कर निरूपण का विषय बनती गयीं। 
चतुर्थ यौवन श्रुड्रारशत्रु रूप होने के कारण सहदय जन-मानस में स्थान न पा सका। 
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काव्यशास्त्रीय नायिका के भेदविवेचन का मूलस्नोत नाट्यशास्त्र ही है। साहियशास्त्रियों 
ने नाट्याभिनय वर्णित नायिकाओं को अपने विवेचन में नहीं ग्रहण किया। अग्निपुराण 
एवं श्रुड्भारतिलंक ग्रन्थों में नायिका-भेद-निरूपण आलम्बन विभाव के अन्तर्गत प्रस्तुत 
किया गया जो नाट्यशास्त्रीय परम्परा से भिन्‍न है। अग्निपुराण में स्पष्टतः आलम्बन 

विभाव को कारण स्वरूप मानकर उल्लेख है-- 


स्वकीया परकीया च पुनर्भूरिति कोशिकः । 
सामान्या न पुनर्भरित्याद्या बहुभेदतः ।। 
--अग्निपुराण/३३९-४१ 
किन्हीं-किन्‍हीं ग्रन्थों में आत्मीया, परकीया ओर सर्वाड्रना नायिका के ये तीन 
रूप परिगणित किये गये हैं। रुद्रट के काव्यालड्डार में श्रुद्भाररसाधीना ही नायिकाओं 
का सविस्तार विवेचन मिलता है। इस ग्रन्थ में नायिकओं का भेदोपभेद निरूपण 
: अन्तंतोगत्वा तीन सौ चौरासी संख्यात्मक पहुँच गया है। रुद्रट ने प्रथमत: श्रुद्भगाररस 
प्रसंग में श्रव्यकाव्य के लिए भी नायिका स्वरूप एवं भेद निरूपण की आवश्यकता 
का सम्यक्‌ प्रतिपादन किया है। 





भोजदेव-सरस्वती कण्ठाभरण एवं श्रड्भारप्रकाश 


भरत के मत का अनुसरण करते हुए महाराज भोजदेव ने नायिका भेद का निरूपण 
सम्यक्‌ रीति से सविस्तार किया है। 'पुनर्भू' नायिका की चर्चा कामशास्त्र के पश्चात्‌ 
अग्निपुराण में है, भोज ने भी यह भेद स्वीकारा है-- 
गुणतो नायिका5पि स्यादुत्तमामध्यमाधमा । 
मुग्धा मध्या प्रगल्भा च वयसा कोशलेन वा ।। 

_ धीरा5धीरा च थेर्येण स्वान्यदीया परिग्रहात्‌ । 
ऊढानूढोपयमनात्‌ क्रमाज्ज्येष्ठा कनीयसी ।। 
मान््द्वेरुद्धतोदात्ता शान्‍्ता च ललिता च सा । 
सामान्या च पुनर्भूएच स्वैरिणी चेति वृत्तित: ।। 
आजीवतस्तु गणिका रूपाजीवा विलासिनी । 
अवस्थातो5परा चाष्टी विज्ञेयाः खंण्डितादय: ।। 

-सरस्वृती०/५-११०-११३ 





'श्द्भारप्रकांश' में यह नायिका भेदें अधिक विस्तार के साथ वर्णित है। हाँ, अधमा 
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और ज्येष्ठा नायिकाएँ उल्लिखित नहीं। स्वीया एवं परकीया के और ज्येष्ठा नायिकाएँ उल्लिखित नहीं। स्वीया एवं परकीया के पृथक्‌-पृथक्‌ भेद बताये भेद बताये 


'. गये हैं-त्तमा, मध्यमा, कनिष्ठा, ऊढा, अनूढा, धीरा, अधीरा, मुग्धा, मध्या 


ओर प्रगल्भा। भेदोपभेदों का समग्रतः संकलन करने पर कुल १४३ प्रकार की नायिकाएँ 
उल्लिखित हैं। 'पुनर्भ नायिका के-*अक्षता, क्षता, यातायाता और यायावरा चार 
भेद तथा सामान्या के-ऊढा, अनूढा, स्वयंवरा, स्वैरिणी एवं वेश्या ये पाँच भेद 
किये गये हैं। भोज ने अपने ग्रन्थ में मध्या और प्रगल्भा के ' धीराउधीरा ' संज्ञक तृतीय 
भेद को नहीं स्वीकारा एवं उन्होंने ज्येष्ठा का नामोल्लेख न करके “पूर्वानूढा' को _ 
ही ज्येष्ठा अंगीकार किया है। सामान्या नायिका के भोजकृत भेद विवेचन को शास्त्र 
में अपूर्व ही मानना पड़ेगा। इसके पश्चात्‌ 'मन्दार-मरन्दच्म्पू' ग्रन्थ में कृष्णकवि 
ने 'क्षता, अक्षता' आदि नायिका-विवेचन में भोजदेव का उल्लेख किया है।* 
. हेमचन्द्र-काव्यानुशासन 


काव्यानुशासन में हेमचन्द्र ने भी नायिका-विवेचन किया है, किन्तु यहाँ अत्यन्त 
संक्षिप्त विवरण है। मध्या, मुग्धा ओर प्रगल्भा तीनों के दो-दो भेद बय एवं कौशल 
के आधार पर किया गया है। यथा--वयसा मुग्धा, कौशलेन मुग्धा, वयसा मध्या, 
कौशलेन मध्या ओर इसी प्रकार वयसा- प्रगल्भा , कौशलेन प्रेगल्भा धीरा, अधीरा 
आदि भेद भी मध्या आदि नायिकाओं के स्वीकारे गये हैं। भरत के नाट्यशास्त्रीय रीत्यानुसार 
: पूर्वमूढा ज्येष्ठा, पश्चादूढा कनिष्ठा नायिकाएँ कही गयी हैं। परकीया नायिका के मात्र 
तीन ही भेद--विरहोत्कण्ठिता, अभिसारिका तथा विप्रलब्धा माने हैं। 


इसके अतिरिक्त वाग्भटालंकार तथा प्रतापरुद्रयशोभूषण ग्रन्थों में भी संक्षेपतः 
नायिका भेद का कथन है। विवेचन में कोई उल्लेखनीय त्रेशिष्ट्य नहीं हे। वाग्भट्ट 
ने चार-अनूढा, स्वकीया, परकीया और परांगना (सामान्या) भेद लिखा है। 


आचार्य विश्वनाथ-साहित्यदर्पण 


संस्कृत के काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों में (साहित्य दर्पण' का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान 
है। इस ग्रन्थ में नायिका भेद का दिद्वत्तापूर्ण शैली में विवेचन मिलता है। नायिका के 
१. पुनर्भू अक्षताक्षतायातायाता यायावरा च । (श्रृंगार प्रका०/प्रकाश १५) 
२. अक्षता च क्षता यातायातायायावरेत्यपि। 

पुनश्चतुर्धा कथिताः पूर्वर्भोजादिभिरुधे: ॥। 

यातायाता तु युगपदूढ़ानेकेस्तु भर्तृभि: । 

यथा पाण्डुसुतैरूढा द्वपदस्य कुमारिका ।इति 
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प्रमुख भेद अपने पूर्वाचार्यों द्वारा निरूपित ही स्वीकार कर आचार्य विश्वनाथ ने उपभेद 
कथन में नवीनता की कल्पना की है। यथा--स्वीया के मुख्य मुग्धा, मध्या और प्रगल्भा 
तीन भेदों के उपभेद परिगणन सर्वथा नवीन हे--मुग्धा-(१) प्रथमावतीर्णयौवना 
(२) प्रथमावतीर्णमदनविकारा (३) रतौ वामा (यह शिंगभूपाल ने भी स्वीकारा 
है). (४) माने मृदु (५) समधिकलज्जावती। 
मध्या-(१) विचित्रसुरता (२) प्ररूढ़ यौवना (३) प्ररूढ्तारुण्या (४) 
ईषत्प्रगल्म वचना (५) मध्यमत्रीडिता। 
प्रगल्भा--( १) स्मरान्धा (२) गाढ़तारुण्या (३) समस्तरतकोविदा (४) 
भावोन्नता (५) स्वल्प व्रीड़ा (६) आक्रान्तनायका। मध्या, प्रगल्भा के धीरा आदि 
तीनों भेद एवं ज्येष्ठा और कनिष्ठा उपभेद भी वर्णित हैं। 
साहित्यदर्पण में इस प्रकार मध्या तथा प्रगल्भा के बारह भेद, मुग्धा एक भेद, 
स्वीया के कुल तेरह भेद हुए। परकीया के कन्या-परोढा दो भेद, सामान्या एक भेद, 
अब कुल सोलह प्रकार की नायिकाएँ हो गयीं। अवस्थिति के अनुसार स्वाधीनभर्त॒का 
आदि आठ भेद फिर उत्तम, मध्यम और अधम भेद से तीन प्रकार की नायिकाएँ। 
अन्त में यदि भेदोपभेदों का संकलन कर दिया जाय तो--१६,८८० १२८,८३- ३८४ प्रकार 
की नायिकाओं की गणना इस ग्रन्थ में की गयी है। जैसा कि ऊपर की पंक्तियों में 
कहा-परकीया के पूर्वाचार्यों द्वारा विवेचित तीन ही भेद माने हैं--(१) 
विरहोत्कण्ठितका (२) अभिसारिका (३) वासकसज्जा।* 
भानुदत्त-ग7समज्जरी 
रसमज्जरी, रसतरंगिणी और अन्यान्य कृतियों की रचना के अतिरिक्त सुभाषित _ 
ग्रन्थों में भी इस कवि के छन्द प्राप्त होते हैं। कवि की जन्मभूमि कदाचित्‌ मिथिला 
रही परन्तु सारस्वत-साधना-स्थल प्रयाग था। कवि किसी नृपति वीरभानु का आश्रित 
रहा। यह संकेत हमें पद्मवेनी में उद्धत (छन्‍्द सं० ६८) तथा सूक्तिसुन्दर (छन्द सं० 
१०२) से प्राप्त होता है। यही नहीं पद्चवेनी के ही छन्‍्द सं० १६१ में उसने नृप वीरभानु 





१. नत्रयवस्थैव परस्त्री स्यात्‌ प्रथमं विरहोन्मना: । 
ततो5भिसारिका भृत्वाउभिसरन्ती ब्रजेत स्वयम्‌ ॥। 
संकेताञ्च परिभ्रष्टा विप्रलब्धा भवेत्‌ पुनः । 
पराधीनपतित्वेन नान्यावस्थात्र . संगता ॥| -- साहित्य दर्पण/१-१६७ 
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के विजयाभियान का अत्यन्त सुन्दर वर्णन किया है--नृपति ने विशाल सेना के साथ 
प्रस्थान किया, रणभेरीनाद, घोड़ों की हिनहिनाहट और हाथियों के चिंघाड़ 
से भीषण कोलाहल उत्पन्न हुए। ब्रह्माण्ड-पिण्ड में एक दरार सी पड़ने लगी। 
नृप-पराक्रम के ताप से तप्त उड़े हुए सुहागे से मन्दाकिनी , चन्द्रमा तथा तारकदल 
रूप धर उसको पुनः पूरित किया। आश्रयदाता की ही प्रशंसा में ऐसा वर्णन सम्भव 
है। भानुदत्त की रचनाओं में निजामशाह तथा शेरशाह के भी यशगान मिलते हैं। 

परम्परया प्राचीनकाल में कवि प्रायः किसी न किसी नृपति ने आश्रय में काव्य- 
साधना करते रहे। हिन्दी साहित्य का रीतिकाल इस तथ्य को सम्पुष्ट करता है। अस्तु। 
रीतिकाल के कवि और आचार्य राज्याश्रय में रहकर ही काव्य-रचनाएँ की हैं। भानुदत्त 
(मानुकर) भी मिथिला से पर्यटन करते राज्याश्रयी अवश्य हुए, तभी उन्होंने निजामशाह 
एवं बघेल नृपति वीरभानु के गुण और यश बखाने हैं। अन्तिम आश्रयदाता कदाचित्‌ 
वीरभानु रहा। उसकी भेंट कवि से प्रयाग में हुई। वीरभानु का शासनकाल १५४०- 
. १५५५ ईसवीय सन्‌ रहा। इसका राज्य-विस्तार प्रयाग तक था। “गुलबदन' में उल्लेख 
है कि अरैल तथा कड़ा का नृपति वीरवहान रहा, यह निश्चय ही वीरभानु का मुस्लिम 
नाम है। वीरभानु पराक्रम, उदारता एवं दानशीलता से अर्जित यश के पश्चात्‌ अन्तिमवय 
में प्रयागवासी बन गया था। वीरभानूदय काव्य में उल्लेख है--' पुत्र रामचन्द्र के लिए 
राज्यभार त्याग कर विषय, अभिलाष आदि से चित्त को निवृत्त कर गंगा- . 
यमुना के तट पर निवास स्थापित किया' (१२/२७)। और भी--वेदरक्षा-अवतार 
स्वरूप ( वीरभानु ) ने पुत्र रामचन्द्र को युवराज-पद पर अभिषिक्त कर अपनी 
चित्तवृत्तियों को, धर्मपरायण (नृप) ने गंगा-तट पर ब्रह्मनिष्ठ कर 
(विरलभवननिष्ठोब्रह्मनिष्ठापरो5 भूत-वीरभानूदय/९-४७ ) लिया। 

कवि भानुदत्त ने अपनी काव्य-प्रतिभा को सम्यक्‌ विस्तार प्रयाग में ही उदारमना 
नृप वीरभानु का संरक्षण प्राप्त कर लिया। कवि ओर नृप दोनों ही की चित्तवृत्तियाँ 
अन्तिम वय में समानभावी थीं। अन्तिम वय में ही दोनों की भेंट हुई थी। प्रयागस्थ 
गंगा-यमुना के प्रति वीरभानु की निष्ठा थी एवं कवि के हृदय में प्रगाढ़ ललक-समस्त 
भू-मण्डल के पर्यटन का मेरा श्रम व्यर्थ रहा, वाद के लिए विद्या प्राप्त की, 
अपना 'स्व' गँवाकंर विभिन्‍नधराधीशों के आश्रय में पहुँचा, कमलमुखी 
सुन्दरियों पर दृष्टि डाली और वियोग दुःख झेला, सब व्यर्थ, जो प्रयाग में 
बसकर नारायण की आराधना नहीं की (रसतड्लिणी/५/५)। कवि भानुदत्त की 
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प्रयाग के प्रति आस्था वहाँ निवसने की ललक का ही प्रतिफल था जो वह पर्यटन 
करते यहाँ पहुँचे और नृपति वीरभानु के आश्रयी बने। वह कहते हैं--सुन्दर भवन 
त्यांग कर निकुंज में रहनां सुखकर है, धन-सम्पत्ति दान की वस्तु हैं, संग्रह 
करने के लिए नहीं, तीथों के जल का पान कल्याणकर है, कुश की शब्या 
पर शंयन करना सभी आस्तरणों के शयन से श्रेष्ठतम हैं, चित्त को धर्ममार्ग 
में प्रवृत्त करना श्रेयस्कर है तथा सर्वाधिक कल्याणदायक है--गंगा-यमुना के 
संगम पर रहकर पुराण-पुरुष का (स्थेयं तत्र सितासितस्य सविधध्येयं पुराणं महः:- 
_ >रसतरंगिणी ; ७/२९) स्मरण करना। स्पष्ट है, इस कारण भानुदत्त ने प्रयाग में नृप 
वीरभानु का आश्रय ग्रहण कर अपनी काव्य-प्रतिभा को निखारा। 
. -. रसमज्जरीं नोयिका-निरूपण के महत्त्व और प्रमुखता इसलिए है कि रसों में 
शुंगाररस सर्वश्रेष्ठ माना जाता है, रसांगों में उसका आलम्बन विभाव और उसमें नायिका 
'का महत्त्व। यह रसमंजरी नायिका भेद विषय के निरूपण में सर्वथा नवीन परम्परा 
का प्रवर्तक ग्रन्थ है। इससे पूर्व काव्यशास्त्रीय आचार्यों ने नायिकादि निरूपण विषय 
'को आधार मान स्वतनत्र ग्रन्थ की रचना नहीं की थी। रसमंजरी की रचना के पश्चात्‌ 
इस विषय को लेकर संस्कृत, हिन्दी एवं अन्य भाषाओं में ग्रन्थ प्रणयन प्रारम्भ हुआ। 
'परिणामतः इस ग्रन्थ और उसमें विवेचित विषय-वरूंतु का स्वतन्त्र महत्त्व है। 
 रसमंजरी में भी भानुदत्त ने स्वीया, परकीया, सामान्या-ूर्वाचार्यो द्वारा _ 
विवेचित तीन भेदों का उल्लेख कर मुग्धा, मध्या, प्रगल्भा प्रसिद्ध तीनों भेद स्वीकारा 
है। उन्होंने मुग्धा के चार नवीन भेद किया-अज्ञात यौवना, ज्ञात यौवना, नवोढा 
और विश्रब्ध नवोढा। यह संज्ञा ग्रन्थकार ने अंकुरित यौवन, रूप की विशिष्टता के 
आधार पर दिया है, स्पष्टतः भेद की संज्ञा नहीं दी है। मध्या की एक नूतन व्याख्या 
_ “समानलज्जामदनेत्यभिहिता ' एवं 'अतिविश्रब्धनवोढा ' दी गयी है। प्रगल्भा के 
भी दो रूप रतिप्रीतिमती तथा आनन्दसम्मोहिता बताये गये हैं। मध्या, प्रगल्भा के 
का धीरा आदि उपभेद इस प्रकार छह, ज्येष्ठा, कनिष्ठा भेद से बारह और मुग्धा कुल 
रह भेद जो साहित्य दर्पण में चर्चित हैं, वही इस ग्रन्थ में भी हैं। फिर भानुदत्त ने 
इन्हें घट्संख्यकू परिगेषित किया-पगुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, अनुशयाना, 
सुदिता। गुप्ता तीन प्रकार की-सुरतगोपना, वृत्त सुरतगोपना, वर्तिष्यमाण 
सुरतगोपना । विदग्धा--वाग्विदग्धा एवं क्रियाविदग्धा दो प्रकार की होती हैं। 
अनुशयाना--वर्तमान स्थानविघटनादनुशयाना, भाविस्थानाभाव शंकया 
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अनुशयाना तथा स्वानधिष्ठान संकेतस्थलं प्रति भातुर्गमनानुमानादनुशयाना। 
अनुशयानाभाव के तीन भेद हुए। परकीया के इन स्वरूपों के निरूपण का कारण निश्चित 
ही तत्कालीन समाज में आभिजात्यवर्गीय नागरजनों में विकसित कामशास्त्रानुसारी 
विलास-लास प्रियता रही होगी। यदि पर्यवेक्षण किया जाय तो रसमंजरी कर्ता द्वारा 
वर्णित गुप्ता, विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, अनुशयाना एवं मुदिता का अन्तर्भाव 
परकीया के ही अन्तर्गत हो जाता है। 

भानुदत्त ने पूर्वाचार्यों के ही समान सामान्या का एक रूप माना। संकलन करने 
पर सोलह प्रकार की, फिर उनके तीन रूप--अन्य सम्भोग दुःखिता, 
वक्रोक्तिगर्विता (क) प्रेमगर्विता (ख) सोन्दर्यगर्विता। इस प्रकार १३ (स्वीया) 
+ २ (परकीया) + १ (सामान्या) के उत्तम, मध्यम एवं अधम तीन-तीन भेंद। 
परिणामतः रसमंजरी में वर्णित नायिकाओं की संख्या १२८ ५५ ३ ८३८४ हुई। इतना 
ही नहीं पुनः दिव्य, अदिव्य तथा दिव्यादिव्य प्रत्येक के तीन-तीन भेद स्वीकारने पर 
३८४ ५ ३ 5१०५२ संख्या होती है। 
हजरत सैय्यद अकबर शाह हुसैनी--श्रृंड्रारमठ्जरी क्‍ 

अकबरशाह उपनाम “बड़े साहब॑' द्वारा यह ग्रन्थ तेलुगुभाषा में रचित है। इसका 
संपादन डॉ० राघवन्‌ ने तथा प्रकाशन १९५२ में हैदराबाद राज्य के पुरातत्त्व विभाग 
ने किया। ग्रन्थ के भूमिकाभाग में ग्रन्थकांर ने स्पष्ट किया है-रसमंजरी, 
आमोदपरिमल (टीका), श्रृंगाततिलक, रसिकप्रिया, रसार्णव, प्रतापरुद्रीय, 
सुन्दर श्रृंगार, नवरसकाव्य , दशरूपक, विलासरत्नाकर, काव्यपरीक्षा, काव्य 
प्रकाश आदि प्राचीन ग्रन्थों का आलोडन-विलोडन करके युक्तियुक्त लक्षणों के 
प्राचीन उदाहरणों के आधार पर नायिका भेदों की कल्पना कर, जिनके उदाहरण न 
थे उनके उदाहरणों की रचना कर, जिनके नाम न थे उनके नामकरण करके, प्राचीन 
लक्षण ग्रन्थों से उपयुक्त उदाहरण सम्बन्धित नायिका विवेचन में लिखकर यह रचना 
की गयी है। नवरस में श्रृंगाररस की प्रमुखता होने के कारण श्रृंगार रसालम्बन विभाव 
के अनुरूप नायिका निरूपण किया गया है। 


भानुदत्त विरचित रसमंजरी ही थ्रृंगारमंजरी का आधार है। यत्र-तत्र ग्रन्थकार ने 
नवीन उपभेदों की परिकल्पना अवश्य कर डाली है। यथा-परकीया के दो अन्य भेद 
अन्या और परोढ़ा। फिर परोढ़ा दो प्रकार कौ-उद्बुद्धा (स्वयमनुरागिणी ), 
उद्बोधिता ( नायकप्रेरिता )। तब उन्होंने धीरा, अधीरा, धीराधीरा में तीन भेद 
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उद्बोधिता के ही स्वीकारा है। इसी प्रकार उद्बुद्धा.के तीन रूंप बताये हैं-गुप्ता, 
निपुणा एवं लक्षिता। निपुणा*के तीन भेद--वाडगनिपुणा, क्रियानिपुणा, 
पतिवज्चननिपुणा। प्रथम दो तो “वाग्विंदग्धा' एवं 'क्रियाविदग्धा' के ही दूसरे 
नामकरण हैं, तीसरा भेद नवीन कल्पना हे। लक्षिता दो प्रकार की-प्रच्छन्‍न लक्षिता, 
प्रकाश लक्षिता। 'प्रकाश-लक्षिता' के कुलटा, मुदिता, अनुशयाना, साहसिका 
भेद किये गये हैं। चतुर्थ साहसिका नया भेद है। इस ग्रन्थ में सामान्या नायिका के 
पाँच सर्वथा नवीन भेद किये गये हैं-स्वतन्त्रा, जनन्यधीना, नियमिता, 
क्लृप्तानुरागा, कल्पितानुरागा। 
इसी प्रकार (अन्यसम्भोगदुःखिता' ओर 'मानवती' का कथन “खण्डिता' के प्रसंग 
में आया है। अवस्था के अनुसार विवेचित अष्ट नायिकाओं में एक नयी 
'वक्रोक्तिगर्विता' जोड़ी गयी है। स्वाधीनपतिका के भेद कथन में युक्तियुक्त 
अवधारणा की हे। स्वीया-मुग्धा-मध्या प्रग्लभा-परकीया-सामान्या- 
दूतीवड्चिका एवं भाविशंकिता, ये श्रंगारमंजरी में वर्णित आठ प्रकार। प्रोषितपतिका 
के स्थान पर अवसित-प्रवासपतिका। विरहोत्कंठिता के दो भेद--कार्यविलम्ब 
सुरता ओर अनुत्पन्न सम्भोगा। फिर “अनुत्पन्न सम्भोगा' के चार भेद बताये हैं- 
-दर्शनानुतापिता, श्रवणानुतापिता, चित्रानुतापिता, स्वप्नानुतापिता। विप्रलब्धा 
के दो भेद--नायकवजिचिता तथा सखीवजिचिता। खंडिता छह प्रकार की धीरा, 
अधीरा, धीराधीरा, मानवती, अन्यसम्भोग-दुश्खिता एवं ईर्ष्यागर्विता। ये 
भेदोभपेद ग्रन्थकार ने पूर्ण विस्तार के साथ विवेचित किये हैं। ऐसा विस्तृत निरूपण 
अन्य किसी ग्रन्थ में उपलब्ध नहीं है। इतने से ही “बड़े साहब' ने विराम नहीं लिया। 
अपितु उन्होंने 'प्रोषितपतिका' तथा 'कलहान्तरिता' के भी भेद बताये हैं। यथा-- 
ईरष्याकलह तथा प्रणयकलह वाली दो प्रकार की कलहान्तरिता। प्रोषितपतिका- 
-प्रवसयपतिका-प्रवस्यत्पतिका एवं सख्नुतापिता में प्रोषितपतिका के भेद किये 
गये हैं। परकीयाभिसारिका - ज्योत्स्नाभिसारिका, तमोभिसारिका, 
दिवाभिसारिका, गर्वाभिसारिका, कामाभिसारिका पाँच प्रकार की परिगणित की 
गयी हैं। 
अनेकशः नवीन भेदोपभदों की उद्भावना के कारण “श्रंगारमंजरी' नायिका भेद- 


निरूपण विषयक ग्रन्थों में अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। 


नायिका भेद निरूपण विषयक अन्य कतिपय ग्रन्थ भी नामोल्लेखनीय हें-- 
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श्रुद्धारमृतलहरी, रसरत्नहार, रसचन्द्रिका, सभ्यालंकरणम्‌* आदि के अतिरिक्त रसिक_ 
जीवनम्‌*। इन ग्रन्थों में नयी उद्भावनाएँ नहीं हैं। गौडीय-वैष्णवपरम्परा में भी नायिका 
विवेचन किया गया है। कवि कर्णपूर-विरचित अलंकारकोस्तुभ में नायिका के 
भेदोपभेद कुल १९०८ संख्या तक पहुँचा दिये गये हैं। 

नवरसमज्जरी 


रचयिता नरहरि आचार्य। यह पन्द्रहवीं शती-अन्तिम भाग और सतरहवीं शती- 
प्रथमभाग के मध्य उपस्थित रहे। ग्रन्थ छह उल्लासों में निबद्ध है--दूसरे, तीसरे तथा 
चौथे उल्लासों में क्रमशः नायक भेद, नायिका भेद एवं नायिका उपभेदों का कथन 
किया गया हे। 
श्रृंगाराप्तलहरी 

रचयिता मथुरानिवासी सामराज दीक्षित। बुन्देलखण्डन॒पति आनन्दराय के 
सभापण्डित रहे। इससे अतिरिक्त रतिकल्लोलिनी, अक्षरगुम्फ आदि अन्य ग्रन्थों की भी रचना 
दीक्षित जी ने की थी। श्रृंगारामृतलहरी समग्रत: श्रृंगारस और उसके भेद-सहित नायक भेद, 
नायक सहाय, नायकोपचारवृत्तियां, नायिका, नायिकावस्था, नायिकाश्रेणी, दूती, नायिका- 
अलंकार, वियोग में नायिका की दस अवस्थाएं तथा उद्दीपन विभावों की विवेचिका है। रचना 
सतरहवीं शताब्दी की है। 


रसिक जीवन 


रचयिता गदाधरभट्ट। पिता गौरीपति तथा पितामह दामोदर (शंकर) भट्‌ट। 
रचनाकाल सोलहवीं शती का अन्तिम भाग। रस-विवेचक यह ग्रन्थ काव्य-संग्रह रूप 
निबद्ध हे। इसमें दस प्रबन्ध ओर लगभग पन्द्रह सो छन्द हैं। इसमें चोथे से नवें प्रबन्ध 
में क्रमश: नवरस, बालावयव, नायक-नायिका, श्रंगाररस, प्रवासादि, ऋतुवर्णन तथा 
अन्यरस वर्णित हैं। द 
श्रृंगारसारिणी 


रचयिता मिथिलावासी महामहोपाध्याय आचार्य चित्रधर हैं। रचना-समय 
अठारहवीं शती-उत्तरार्ध भाग। इनकी दूसरी रचना “वीरतरंगिणी' है। श्रृंगारसारिणी में 
१. सभ्यालंकरणम्‌-गंगानाथ झा केन्द्रीय संस्कृत विद्यापीठ, इलाहाबाद से प्रकाशित । 


२. सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय-लघु ग्रन्थमाला। २७ (संवत्‌ २०३८) रचयिता-पण्डित 
रामानन्द त्रिपाठी, संपादक- श्री कमलापति त्रिपाठी। 
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श्रृंगांररसं-विवेचक ग्रन्थ है। यहाँ श्रृंगार के विविध पक्षों के संग रति, कामदशा, मान 
नायिका तथा नायिका-अलंकरण निवेचित हैं। 


रसरत्नहांर 
रचयिता शिवराम त्रिपाठी। रचना-समय अठारहवीं शताब्दी। यह लघु कलेवरीय 
ग्रन्थ है। प्रतिपादन का आधार दशरूपक तथा रसमज्जरी प्रतीत होते हैं। कुल एक 
सौ दो छन्द। ९८ छन्दों में रस, श्रृंगार, नायिका-प्रभेद, सखी, दूती, नायक-प्रभेद, सहायक, 
'विप्रलम्भ, स्त्री, अलंकार, व्याभिचारी-भाव और अन्य आठ रस विश्लेषित हैं। 


क्‍ रसकोमुदी 


रचनाकार घासीराम पण्डित। रचना-समय अठारहवीं शती का उत्तर भाग। इनकी 


दूसरी रचना 'रसचन्द्र' है। रसकौमुदी में चार अध्याय हैं। यहाँ क्रमश: नायिका प्रभेद, 
नायकसंघं, अनुभावादि एंवं नवों रस विवेचित हैं। .._ 
. श्ृंगारनायिकातिलकम्‌ (रचनाकार रंगाचार्य रंगनाथाचार्य), काव्यकौमुदी 
(रचयिता हरिराम सिद्धान्त नागीश), रसरत्नावली (रचनाकार वीरेश्वर पण्डित 
भट्टाचार्य 'श्रीवरं, समय-सतरहवीं शती का प्रारम्भ), नायिकावर्णनम्‌ (रचयिता 
सींतारामभट्ट पर्वणीकर, समय उन्‍नीसवीं शती-प्रारम्भ) में भी नायक-नायिका के 
भेद-प्रभेद विचारित हें। 
रसकोस्तुभ 
रचनाकार वेणीदत्तशर्मन्‌। सम्भवतः यह अठारहवीं शताब्दी-उत्तरभाग की रचना। 
दो अन्य ग्रन्थ-अलंकारमज्जरी तथा विरुदावली। प्रथम रसकोस्तुभ में श्रृंगाररस से 
सम्बद्ध सामग्री-समंग्र विवेचित है। रस विश्लेषण से अतिरिक्त यहाँ मान-विरति के 
उपाय, कामदशाएं, विभाव, नायिका भेद, सखी, दूतीभेद, नायिकाभेदादि का विवेचन 
किया गया है। 








बारह अध्यायों में बिबेचित है। समुद्र मन्‍्थन में निस्सृत रत्नों के नाम पर अध्यायों 
को नामित किया गया है। दसवें रम्भारत्न में नायिका-भेद तथा ग्यारहवें चन्द्ररत्न में 
नायक-निरूपण और भेद-विवेचना प्रस्तुत की गयी है। 








रंचयिता अच्युतंरायशर्मन्‌ मोडक। समय उन्‍नीसवीं शताब्दी। ग्रन्थ की वस्तुसामग्री 


हक 7772 धर 
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कविदेव-श्रंगार विलासिनी* 


कवि देव हिन्दी साहित्य में श्रृंगारकालीन श्रेष्ठ कवि हैं। ग्रन्थ में उनका निवास 
स्थान इष्टिकापुरी (इटावा) दिया गया है। यथा-- .. 
देवदत्त कविरिष्टिकापुरवासी स चकार। 
ग्रन्थमिमं वंशीधरं द्विजकुलधुरं बभार ।। 
इसके आगे के छप्पय में ग्रन्थ निर्माण का काल इस प्रकार दिया है-- 


'इससे प्रकट है कि उक्त ग्रन्थ देव ने दक्षिण कोंकण देश में जिसे वह विदेश 
कहते हैं और जो कृष्णावेणी नामक नदी के संगम पर स्थित है, संवत्‌ १७५० (१७०० 
ई०) के श्रावण की बहुला नवमी को सूर्योदय के समय पूर्ण किया था। वार और पक्ष 
स्पष्ट ज्ञात नहीं होते। उस दिन रेवती नक्षत्र और धृत योग था।* ५ ५ ५ ने कवि-भ्रम 
दूर करने की दृष्टि से अपने प्रचलित नाम “देव का प्रयोग इसमें कर दिया है--! . 


अनुकूलो दक्षस्तथा धृष्ट: शठ नर एवं । 
भवति चतुर्धानायकः संवर्णय कवि देव ॥। 
इतना ही नहीं द्वेव का एक हिन्दी ग्रन्थ है 'रस विलास'। इसमें कवि ने रस, उसके 
भाव-विभाव और नायिका-भेद विवेचन किया है। कई छन्‍्द अधिकांशतः एक से हैं- 
सदैवैक नारी रत: सो5नुकूल इत्येव । 
दक्ष: सर्ववधृष्वथो, समप्रीतिकर एवरे ।। 
इसी प्रकार एक छनन्‍्द और देखिए-- 


तस्य नर्म सचिव: सका तद्‌ भेदकत्रयी ह | 
पीठ मर्द नामा विटो, विदूषको भवती हर ॥। 


१, सम्पादक-डॉ शिवशडूर त्रिपाठी, प्रकाशक-भारतीय मनीषा सूत्रम्‌, दारागंज, इलाहाबाद- 
२११००६ (संवत्‌ २०२९)। 
२. स्वर भूत॑ भूमि! मिते वत्सरे यदा5यं, दिललीपति नवरंगसाहि, रजयत्सुदुपायं । 
दक्षिणदेशि च तदेव, कुंकुण नाम विदेशे, कृष्णावेणी नाम नदी संगम प्रदेशे । 
श्रावणे बहुल नवमी तिथौ, रेवती धृति युते, कवि देवदत्त उदिते रवावगमपय दहनिस्तुते ।। 
३. एक नारी अनुकूल अरु, सकल नारि समंदक्ष । 
सापराध सठ सो छिप्पो, उध्य्यो धृष्ट समक्ष ।। -- रसविलास/६९ 
४. नर्म सचिव तिनको सखा, ताहू त्रिविध बखान । 
पीठ मर्द विट दूसरो, और विदूषक जान ॥। 








सकल | 
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ग्रन्थकार ने नायिका-भेद निरूपध में नयी उद्भावना अथवा स्थापना करने का 
प्रयास नहीं किया है। परिशीलन से स्पष्ट है कि कवि भानुदत्त की रसमंजरी से पूर्णतः 
प्रभावित है। ग्रन्थ का वैशिष्ट्य इस अर्थ में सर्वथा स्वीकारना पड़ेगा कि कवि ने हिन्दी 
के मात्रिक उन्दों--दोहा, सोरठा, छप्पय एवं सबैया का प्रयोग संस्कृत काव्य में प्रथमत: 
आज से तीन सौ वर्ष पूर्व किया। प्रवाहमयी भाषा में ये संस्कृत के सबेया साहित्य 
के रल हें। 


सुभाषित 


७ 
सदुक्तिकर्णाम्ृतम्‌ 

इसके संकलनकर्त्ता बंगनृपलक्ष्मणसेन-मण्डलीक श्री श्रीधरदास हैं। इनके पिता 
बटुकदास थे। यह संकलन १२०५ ई० का हे। इसमें अमरप्रवाहवीचय: , 
श्रृगारप्रवाहवीचय: , चाट॒प्रवाहवीचय: , उपदेशप्रवाहवीचय: , उच्चावचप्रवाहवीच यः 
में लगभग पाँच सो छन्द संगृहीत हैं। विभिन्‍न ज्ञात-अज्ञान नामधारी कवियों के। अकेले 
श्रृंगार प्रवाह में १७९ छन्द हैं। प्रकारान्तर से श्रंगारप्रवाह संग्रह का प्राण हे। 

श्रृंगार प्रवाहान्तर्गत न केवल नायक-नायिका भेद का वर्णन वरन्‌ नायिका के 
अधरा दि अंगों, विविध क्रीडाओं, दशाओं, चेष्टाओं का भी वर्णन मिलता है। ऋतु 
वर्णन में नायक-नायिका के मधुर-मसृण भा वोत्क्रामक वसनन्‍्त का उसके बन्धु-बान्धवों 
और परिचर-परिजनों-संग अवतारण किया गया है। सूर्योदय, चन्द्रोदय, ज्योत्स्ना, प्रातः 
सन्ध्या, चनद्रोपालम्भादि, मदनोपालम्म, मेघोपालम्म एवं अनंगलेखादि विषयक छन्‍्द 
भी हैं। 

श्रृंगारप्रवाह में मुग्धा, मध्या, प्रगलल्‍्भा, नवोढा, विश्रब्धनवोधा, असती- 
गुप्तासती, विदग्धासती, लक्षितासती, खण्डिता, अन्यरतिचिह्नदुःखिता, 
वासकसज्जा, स्वाधीनभर्तका, विप्रलब्धा, कलहान्तरिता, मानिनी- 
उदात्तमानिनी, अनुरक्तमानिनी,, प्रवसदभर्त्तका, प्रोषितभर्तका, अभिसारिका- 
दिवाभिसारिका, तिमिराभिसारिका, ज्योत्स्नाभिसारिका, दुर्दिनाभिसारिका, 
वेश्या, ग्राम्यादि नायिकाओं का वर्णन है। किज्चिदुपारूढयौवना, युवती और एक 
अद्भुत नायिका का उल्लेख -- 
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मध्येहेमलतं कपित्थयुगलं प्रार्दुबअभूवक्रम- 
प्राप्तातालफलट्टयंतद्भवन्नि: सन्धि भावस्थितम्‌ । 
पश्चादबद्धसमुन्नतिव्यतिकरं सौवर्णकुम्भद्दया- 
कारेण स्फुटमेव तत्परिणतं क्वेदं वदामोदभुतम्‌ ।। 
नायिका चेष्टा, नायिकागमन, नायिका विरहव्यथा, दूतीवचन, दूती 
संवाद, कलहान्तरिता-सखी वचन, नायिकाक्रीडनादि भी विलिखित हैं। 
नायक के भी प्रकार वर्णित हैं--यथा, अनुकूल नायक, दक्षिण नायक, शठ 
नायक, श्रृष्टनायक, ग्राम्यनायक ओर मानिनायक। 
सूक्तिमुक्तावली _ 
संकलनकर्त्ता जल्हण। यह दक्षिण भारत स्थित राज्याधिप कृष्णानृपति के 
करिवाहिनीपति रहे। इनके पिता लक्ष्मदेव तथा पितामह जनार्दन भी उस नृप के यहाँ 
करिवाहिनी-पति-पद पर आसीन थे। नृपति कृष्णा का राज्यकाल १२४७-१२६० 
ईसवीय रहा। इसी अवधि में अर्थात्‌ तेरहवीं शती-उत्तरभाग इस सुभाषित संकलन का 
समय होना निश्चित है। द 
इसमें विविध विषयक विभिन्‍न कवियों के छन्‍्द समायोजित है। श्ृंगारादि नवोंरस, 
वसन्‍्तादि ऋतुएं, सज्जन, दुर्जन, कृपणादि सम्बन्धित अन्योक्तियाँ, नद, नदी, समुद्रादि- 
संग वृक्षादि जहाँ वर्णित हैं, वहीं श्रृंगाररसाश्रयभूत नायक-नायिका-विषयक छन्‍्दों को 
भी समायोजित किये गये हैं। यहां विशेष रूप से अंग-वर्णन अति हृदयावर्जक है। 
सूक्तिमुक्तावली में श्रृंगार पद्धति (वर्णन) के अन्तर्गत नायक-नायिकाओं की 
चेष्टा-दशादि का सुष्ठु कथन किया गया है। नायिका की बाल्यावस्था, वयःसन्धि 
और तारुण्यांकन भी। अंगवर्णन में-केशपाश, ललाट, भुकुटी, नयन, नायिका , 
कपोल, कर्णपाश, अधर, दन्त, मुख, कण्ठ, बाहु, हथेली, अंगुली, मध्य 
( कटि ), स्तन , रोमावली, नितम्ब, अरु, चरण , गमन तथा नायिका का कथन। 
मध्य (कटि)-- 


अंशुकेन जघनं तिरोधते कज्चुकेनकुचौ मृगीदृशाम्‌ । 
पीयमानमनिशं प्रियेक्षणै: क्षामतामिव जगाम मध्यमम्‌ ।। 


संयोग-वियोग दोनों श्रृंगार सुष्ठुरीति से चित्रित हैं। वर्ण्ण विषय नायक-नायिका 
ही हैं। संयोग क्रम में वसन्त, ग्रीष्म, वर्षा, शरद, हेमन्त, शिशिर ऋतुएं एवं उनके व्यापार 
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| वर्णित केये गये हैं। बसन्‍्त में कोकिलालाप, आम्र, वसन्‍्त-पथिक का भी चित्रण है। 
वियोगश्रंगार में विरहिणी-अवस्थां, प्रलाप, दूतीप्रेषण, नायक का नायिका के प्रति सन्देश 
प्रेषण, सखी-कथन, विरहिणी-सन्देश, कलहान्तरिता-प्रलाप के साथ-साथ चन्द्रोदय 
. आदि भी वर्णित है। विरहिणी-अवस्था-कथन प्रसंग में-- 
खण्डिता सा भवन्त्वेता:ः कदाउपीत्यनुकम्पया । 
नदीर्भिनीपतीवाब्धिं साउश्रुप्रै निरन्तरैः ।। 
कथन हे। मानिनी-अवस्था एवं अभिसारिका-वर्णन भी-- 


अभिसरण रसः कृशाडुरयष्टेरयमपरत्र न वीक्षित: श्रुतो वा । 
अहिमपि यदियं निरासताड्प्प्रेनिंविडतनूपुरमात्मनीनबुद्धया ।। 


गोविन्दजित्मभट्ट-सभ्यालड्डरणम्‌ 
.._'सभ्यालंड्ूरणम्‌' की विषय-वस्तु मरीचि संज्ञक विभागों में व्यवस्थित, कुल 
आठ मरीचि हैं। 


द्वितीय से अष्टम मरीचियों में क्रमशः नायिक-भेद, नायक-भेद, श्रृड्ररादिक 
उपादान, ऋतु-वर्णन एवं विप्रलम्भ श्रुड्गार विवेचित हैं। 

..स्त्री-स्वभाव कथनोपरान्त अवस्था भेद के सन्दर्भ में बाला, वयः सन्धि नवोढा, 
विश्रब्धनवोढ़ा, अज्ञानयौवना, ज्ञात-यौवना, मध्या, प्रगल्भा, मध्याधीरा, 
मध्याअधीरा, मध्याधीराधीरा, प्रौढ़ा, अधीरा, ज्येष्ठ-कनिष्ठा रूप में नायिका- 
भेद का कथन, स्वीया के गुणों में शील संवरण, भर्त्तु; शुश्रूषा आदि प्रथम मरीचि में 
कन्यका, परोढा, वृत्तसुरतगोपना, वर्तिष्यमाणसुरतगोपना, कुलटा, नायिका- 
कथन, कुलटोपदेश, अनुशयाना की तीन कोटियाँ विवेचित हैं। मुदिता, 
सामान्यवनिता, अन्यसम्भोगदुःखिता, प्रेमगर्विता, सौन्दर्यगर्विता, खण्डिता, 
विप्रेलब्धा, उत्का, स्वाधीनपतिका, फिर आठ प्रकार की अभिसारिकाएँ तृतीय मरीचि 
में निरूपित की गयी हैं। 

अनुकूल, दक्षिण, धृष्ट, शठ आदि नायक भेद-कथनोपरान्त शिशुनायक, 
वृद्धनायंक, दूतीसन्देश आदि विषय का चित्रण चतुर्थ मरीचि में है। 
द पाश्बाभ्यां सप्रहाराभ्या त्रणखण्डिते । द 
दूर्तिसड्ग्मामयोग्याउसि न योग्या दूतकर्मणि ।। 
-संख्या-३४९ (वररुचि) 
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श्रु्रारोददीपक उपादानों, उपकरणों का विवरण यथा सूर्यास्त, सन्ध्या, 
सन्ध्यावायु, चक्रवाकविरह, कमलिनीमीलन, कुमुदिनीविकास, अन्धकार, तारकोदय, 
चन्द्रोदय, ज्योत्सनातिशय आदि पाँचवीं मरीचि में वर्णित हैं। 

आलिंगन, चुम्बन, अधरपान, बलात्कार, सुरत आदि का चित्रण तथा स्वकीया 
परकीया ओर सामान्यरति ख्यापनोपरान्त, रति, विपरीतरति, रतश्रान्ति, रतान्तनिद्रा आदि 
का विवेचन छठी मरीचि में है। 


सप्तम मरीचि में षट ऋतुवर्णन है। यहाँ प्रभात, प्रभातवायु, सूर्योदय, 
ग्रीष्ममध्याह्न, इन्द्रगोप, शिलीन्श्र, विद्युत, खद्योत, घनचाप, घनगर्जित, घनदुर्दिन वर्णन 
के संग वर्षासंयोगी, वर्षाविरही, नायक वर्षाविरहिणी नायिका चित्रित हैं। शरद्‌, हेमन्त, 
शिशिर, वसन्‍्त ऋतुओं का भी मनोहर चित्रण है। _ 

नायकस्यविप्रलम्भश्वुद्भरार विषयक, विवेचन आठवीं मरीचि में है। मानिनी 
क्रोधोक्ति, मानमोचन, मानान्तसम्भोग, कलहान्तरिता (नायिका), प्रवास, 
गमन, विरहिणी, प्रलाप, स्मरोपालम्भ, चन्द्रोपालम्भ, अनंगलेखकथन के 
बाद, नायिकाविप्रलम्भ श्रुड्ग़ाय, तज्जनित दशाओं, हत्ताप, अरुचि, अश्ृवृति 
पाण्डुता, कृशता, अनालम्ब, उन्माद, (मूर्च्छा) मरण का कथन करके मनोज्ञ वर्णन 
प्रस्तुत किया गया है। 


शिवदत्त कविरत्न-सुभाषित सुधारत्नभाण्डागार 
. भाण्डम २ में 


नायिका वर्णनान्तर्गत-स्वाधीननायिकां, खण्डिता, कलहान्तरिता, 
विप्रलब्धा, प्रोषितभर्तका, बासकसज्जा, विरहोत्कंणिठता, अभिसारिका, 
नवोढा नायिका-परिगणनापरान्त नखशिख-कथन भी यथा--केशपाश , केशसिन्दूर, 
भाल, तिलक, भ्रू, लोचन, नासिका, कर्ण, कपोल, अधर दशन, चिबुक, 
वदन, कण्ठ, अंगुलीय, नाभि, कुच , रोमराजि, जघन , ऊरु, पादनख , नितम्ब , 
भुजलता, वलयादि। 


सुखलाल-श्रड्भारमाला 


यह कवि सुखलाल की रचना है। रचनाकाल संवत्‌ १८०१ ईसवीय सन्‌ १७४५ 
है। अलवरराज्य एवं कश्मीर राज्य में प्राप्त हस्तलिखित संस्कृत ग्रन्थ के विवरण में 
'धुंगारमाला' ग्रन्थ की एक समान पुष्पिका उपलब्ध होती है। 
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सुधांशुव्योमवस्विन्दौ 

वर्षे ज्येष्ठसि रसे, 

शुभे श्रुद्भारमालेयं 
रवि पुष्पे सुगुम्फिता 

हे --श्रुड्धारमाला/३-११४ 

. रचनाकाल के सम्बन्ध में कथमपि विवाद नहीं है। कवि ने तृतीय विरचिन में 
अपना परिचय जो दिया है तदनुसार--कवि के पूर्व-पुरुष श्री विष्णुदत्त रहे। उनके 
पुत्रनारायण यजुर्वेदीय विद्वान्‌ थे। उनके पुत्र दामोदर षड्दर्शनाधीत विद्वान्‌। वह मूल 


_ निवास घरौण्डा से काशी आ गये और बैरमपुत्र (रहीम) के मंत्री-पद पर सुशोभित 
_हुए। दामोदर ने विविध वैद्यक ग्रन्थों की रचना की। दामोदर के पुत्र रामकृष्ण, उनके 


तुलसी, माधव और गंगाराम तीन पुत्र थे। माधवराम के पुत्र हृदयराम और उनके पुत्र 


_ बाबूराम काशी में कवि एवं साहित्य मर्मज्ञ रूप में प्रसिद्धि प्राप्त विद्वान्‌ हुए। उनके 


पुत्र ने यह रसोपासकों के मोदार्थ रसमयी माला निर्मित की-- 


सुखलालेन सुकविना रचिता 
श्रद्धारमणिमयी माला । 
कण्ठे सा रसिकानां सगुण 
सुवर्णा विलासमातनुताम्‌ ।। 
“विरचिन ३/११३ 


सुकवि सुखलाल ने यह श्रुड्गार (रस) रूप मणियों की माला रची है। रसिकजनों 


_ के कंण्ठ में वह अपने गुणों से सम्पन्न एवं सुन्दर वर्णों से युक्त (ललितभावमयी) 


आनन्द का विस्तार करे। 
. यह रचना लघु कलेवरा होते हुए भी विषय-रस के प्रवाह को अनाविल, 


: अविच्छिन्न गति प्रवहमान करने में पूर्ण सक्षम है। कृति पर कवि भानुदत्त रचित 


रसमज्जरी तथा रसतरंगिणी का प्रभाव परिलक्षित होता है। विषय को तीन विरचिनों 


_« मेंसंयोजितकिया गया है। प्रथम विरचिन में पाँच छन्दों में वसन्‍्तकालीन छटा, कोकिल, 
-  कुसुममाला, तरुबल्‍लरी, माधव, राधा आदि के माध्यम से श्रुद्धार रस-प्रकृति की वन्दना 
.. की गयी है। इन पाँच छन्दों को हम कवि का मंगलाचरण एवं कृति का विधेय स्वीकोरें 


तो अधिक संगत होगा। 
फिर इसी विरचिन में मुग्धा के मध्यारूढ़ यौवना, प्रौढ़ा, ज्येष्ठा, कनिष्ठा, 
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स्वकीया नायिका, गुप्ता, क्रियाविदग्धा, वाग्विदग्धा, लक्षिता, कुलटा, 
अनुशयाना, मुदिता, सामान्या, अन्यसम्भोगदुःखिता, सोनन्‍्दर्यगर्विता, 
प्रेमगर्विता, चातुर्यगर्विता, मानिनी, प्रोषित्पतिका, खण्डिता, कलहान्तरिता, 
विप्रलब्धा, स्वाधीनपतिका, अभिसारिका, उत्कंण्ठिता सामान्या, (इसके रूप-) 
वासकसज्जा, प्रोषित्पतिका, आगत्पतिका, आगभिष्यत्पतिका, नायिका-भेद 
विवेचित किये गये हैं। यहीं नायक-पूर्वानुराग और विरहीनायक की भी दशा वर्णित है। 

द्वितीय विरचिन में नायिका शिखानख वर्णन है। तृतीय विरचिन प्रकीण वर्णन 
से सम्बन्धित है। इसमें वसन्त, चन्द्रिका, ग्रीष्म, वर्षा, शरत्‌, हेमन्‍त, शिशिर ऋतुओं 
एवं प्रकृति का चित्रण किया गया है। साथ ही कवि ने पर्वत, वृक्ष, श्रीदेवी, महादेव, 
श्रीकृष्ण, श्रीगणेश, श्रीसूर्य, श्रीत्रह्मा, श्रीसरस्वती, श्रीकामदेव और श्रीगुरुदेव के 
वर्णनोपरान्त सात (१०८-११४) छन्‍्दों में निजवंश एवं कृति परिचय प्रस्तुत किया है। 
कवि सुखलाल ने विषय-विवेचन में कोई नवीन उद्भावना नहीं की है। पूर्वाचार्यों 
का ही मार्गानुगमन है। इस श्रुड्रारमालिका में नायिका लक्षण और उदाहरण अलग- 
अलग नहीं हैं। शिखा-नख-वर्णन में कवि-कल्पना तथा यत्र-तत्र नवोद्भावना के दर्शन 
होते हैं। 

तृतीय विरचिन में घटोत्कच, घरौण्डा ग्राम, पानीपत, वेरमपुत्रमंत्री आदि पद 
इस कृति के इतिहास तथ्य-परक विश्लेषण का दिशा-संकेत देते हैं जो पृथक्‌ विषय 
है। अवकाश तथा अवसरानुकूल प्रस्तुत करने का प्रयास किया जायगा। 
पदासुन्दर- श्रड्भारदर्पण 

श्रृंगार रसराज है। श्रृंगार का आलम्बन स्त्रीरूप नायिका है। अतः श्रृंगारराज के 
विश्लेषण में नायिका-विवेचन अनिवार्यतः समायोजित किया “गया है। भरत्‌ 
नाट्यशास्त्र, श्रृंगारप्रकाश (भोज) , साहित्यदर्पण (विश्वनाथ) , रसमंजरी (भानुदत्त) , 
रसार्णवसुधाकर (शिंगभूपाल), श्रृंगारमंजरी (अकबरशाह हुसेनी) एवं श्रृंगार 
विलासिनी (महाकवि देव) आदि रचनाओं के क्रम में सुखलाल कृत श्रृंगारमाला और 
पद्मसुन्दर रचित श्रृंगारदर्पण विशेषतः उल्लेखनीय है। 

इसके रचयिता पद्मसुन्दर जैन कवि-आचार्य हैं। एम० कृष्णामांचारियर के हिस्ट्री 
ऑफ क्लासिकल संस्कृत लिट्रेचर के अनुसार-पद्मसुन्दर पद्ममेरु के शिष्य थे। (यह 
पद्ममेरु कदाचित्‌ तापगच्छ श्वेताम्बर सम्प्रदाय के अनुयायी रहे-पीटर्सन-रिपोर्ट ऑफ 
दि ऑपरेशन इन सर्च ऑफ संस्कृत मैनुस्क्रिप्ट्स इन दि बाम्बे सर्किल, भाग १-४)। 
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ह वह अकबर के दरबार में किसी साहित्यिक प्रतियोगिता में सफल होने पर सम्राट द्वारा 
| ग्रामादि उपहार देकर सम्मानित हुआ (रिपोर्ट ऑप दि सर्च फॉर संस्कृत मैनुस्क्रिप्टस 
|... इन दि बाम्बे प्रेसिडेंसी-आर० जी० भण्डारकर, १८८२-८३)। उन्होंने संवत्‌ १६१५ 
.... में रायमल्लाध्युदय की रचना की। इसमें रायमलल तक चौबीस तीर्थंकरों का चरित 
वर्णित है। रायमल्ल अग्रितक वर्गीय थे (वही पीटर्सन, रिपोर्ट, भाग ३/२५५) पद्मसुन्दर, 
आनन्दमेरु के प्रशिष्य भी बताये जाते हैं (पृष्ठ : २९४ और ४०३)। पद्मसुन्दर की 
अन्य रचनाओं के नाम हैं-पार्श्वनाथचरित, जम्बूस्वामीकथानक (प्राकृत भाषा में), 
हायनसुन्दर (ज्योतिषग्रन्थ), स्याद्वाद्सुन्दरप्रकाशिका (जैनधर्म सम्बन्धी), 
प्रमाणसुन्दर (तर्कशास्त्र), सुन्दरप्रकाशशब्दार्णव (कोशग्रन्थ)। इसके अतिरिक्त 
कतिपय स्तोत्रों की भी रचनाएं की थीं। सभी कृतियाँ उपलब्ध नहीं हैं। रचनाओं से 
स्पष्ट संकेत है कि पद्मसुन्दर बहुज्ञ, प्रातिभ कवि ही नहीं अपितु वह एक आलोचक, 
दार्शनिक एवं कोशकार भी थे। काव्यशास्त्र, दर्शनशास्त्र सब में निष्णात्‌ आचार्य रहे। 
रायमल्लाभ्युदय और पार्श्वनाथचरित दोनों संस्कृत में चरितप्रधान महाकाव्य हैं। 


' पद्मसुन्दंर की रचनाओं एवं अकबर सम्राट्‌ द्वारा सम्मानोपलब्धि से इस कवि 
के स्थिति-काल का अनुमान लगाया जा सकता है। अकबर के दरबार में उनकी 
उपस्थिति, प्रतियोगिता में सफलता एवं सम्मानित होने की घटना का उल्लेख आर० 
जी० भण्डारकर की १८८२-८३ वाली रिपोर्ट में मिलता है। अकबर का राजत्वकाल 
१५५६-१६०५ ई० है। रायमल्लाभ्युदय का रचनाकाल संवत्‌ १६१५ अर्थात्‌ १५५८- 
५६ ई० में है। यह रचना अकबर के राजत्वकाल प्रारम्भ हो जाने पर हुआ। सम्भव 
है महाकाव्य की रचना के पश्चात्‌ पद्मसुन्दर की ख्याति हुई हो। अकबर विभिन्‍न धर्म 
सम्प्रदाय के विद्वानों का अपनी सभा में सम्मान करता था। विवादास्पद विषयों पर . 
स्वयं विद्वानों के साथ विचार-विमर्श करता था। आवश्यकता पड़ने पर शास्त्र चर्चा 
प्रतियोगिता का रूप भी धर लेती थी। ऐसी ही किसी प्रतियोगिता में पद्मसुन्दर के सफल 
होने पर सम्राट ने उन्हें सम्मानित किया होगा। सम्राट्‌ के तैंतीस हिन्दू सभासदों में इनका 
नाम भी मिलता है। आइने-अकबरी की हिन्दी संस्कृत विद्वानों की सूची में उपलब्ध 
नाम परमिन्दर, पद्मसुन्दर ही हैं। अस्तु, कवि पद्मसुन्दर का स्थिति-काल सोलहवीं 
सदी उत्तरोर्द्ध प्रथम भाग के मध्यं माना जा सकता है। 
श्रृंगारदर्पण “श्रृंगारमंजरी' आदि काव्यशास्त्रीय ग्रन्थ परम्परा की ही श्रृंखला में 
है। यद्यपि कवि गर्व-सहित इस ग्रन्थ की रचना सहज ही संस्कृत-रसज्ञों के रसानन्द 
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हेतु पद्मसुन्दर ने की कहता हे--नाना रसेषु रसिकत्व कूतुहलेव। तत्पद्मसुन्दर 
कविर्ग्रथितं सुरम्यश्ृंगारदर्पणम्‌ (चतुर्थ उललास/१०७१)। रचना के अध्ययन से 
स्पष्ट संकेत मिलता है कि कवि को सम्राट्‌ अकबर का संरक्षण प्राप्त था। उन्होंने 
यह ग्रन्थ अपने आश्रयदाता के व्यक्तित्व को उजागर करने के लिए लिखा। अकबर 
का समग्र सांस्कृतिक-साहित्यिक रूप साक्षात्‌ हो उठा है। अकबर कला का मर्मज्ञ, 
पारखी, सहदय रसिकसम्राट्‌ था। वह कवि, कलाकार, गायक, विद्वान्‌ तथा बीरों का 
सम्मान करता था। कवि अकबर को 'रसिक-दश्रेष्ठों का श्रेष्ठ! कहता है-- 

एताः पंकज लोचनाः स्मररसक्रीडाविनोदाकुला- 

इएुचज्चत्कंककिंकिणी रणरणन्मंजीरकोलाहलः । 

स भ्रूमंग विलासहास्यसुभगः सदभूषणैभूषिता- 

रेमे साहि अकब्बर: स रसिकालंकार चूडामणि:ः ।। 

-प्रथम उल्लास/७८ 


स्वीया नायिका-कथन वर्णन में यह छन्‍्द आया है--कमलमुखी युवतियों का 
समूह, स्मररस-क्रीडा जनित आनन्द के लिए उत्कण्ठित, चंचल चरणों की गति, हाथ 
के कंकण, कटि की किंकिणी के रणन्‌ (बजने) स्वर मंजीर- ध्वनि का कोलाहल- 
सा उत्पन्न कर रहा है। सुन्दर (स्वच्छ) भूषणों (वस्त्रालंकरणों) से सज्जित (रमणियों- 
संग) भृकुटि (कटाक्ष) के मनहर विलास-हास में वह रसिक-प्रेष्ठों में श्रेष्ठ सम्राट 
अकबर रमण करता रहा। प्रत्येक उल्लास के अन्तिम छन्द में 'रसिक श्रेष्ठों में श्रेष्ठ' 
यह विशेषण-- सो<यं नन्दतु नीतिमानकब्बरः श्रृंगारभृंगारकः ' (द्वितीय उललास/ 
७८) के अर्थबोधक पद का समावेश करना कवि छोल्‍ ता नहीं (तृतीय उल्लास) में 
स्फुर्ट. श्रृंगारैकरसामृतस्त्रमितधीरूुददामधामादभुतः श्रीसाहि शावकवरो 
भूपालचूडामणि: (छनन्‍्द ८७) और अनंगरससंगर प्रथितमानमुद्रावंती प्रसादयतु 
भामिनीमकबरेश्वरो5हर्निशम्‌ (चतुर्थ उललास/१०६)। प्रथम उल्लास में 'रसिक- 
श्रेष्ठों में श्रेष्ठ' , द्वितीस में 'आनन्दित करनेवाला यह नीतिमान अकबर श्रंगार (रस) 
का स्वर्णघट है' और चतुर्थ में कामक्रीडारूप संगर (द्न्दर-कलह) में कोलाहल (हास- 
विलासपूर्ण) करती रमणी को सम्राट्‌ अकबर रात-दिन प्रसन्न (हर्षोल्लसित) करते 
रहें! कहकर उन्हें श्रृंगाररस का सर्वाँगपूर्ण प्रतिरूप घोषित किया गया है। 


श्रृंगारदर्पण के प्रारम्भिक तेरह छन्‍्दों में मंगलवचन, ग्रन्थ-प्रणयन का प्रयोजन, 
रसनाम-निरूपण, अकबर का नवरस-रूप-बिम्ब-विवेचन प्रस्तुत हैं-वह परम ज्योति 
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. रूप शाश्वत सत्य जो समस्त ब्रह्माण्ड को प्रच्छन्‍नतः प्रकाश देता रहता है, जिसमें 





चराचर समाहित है, वह सम्राट्‌ अकबर के लिए शुभावह बने (उल्लास प्रथम/१ )। कवि 
परमज्योति से आशीर्वाद चाहता है उस सम्राट अकबर के लिए जो उसकी दृष्टि में रसावतार 
(नवरस जिसमें विरम गये हैं) है-- 
श्रृंगारीयुवतीजने युधिभटोलाकेक्षपालुःस्मितं 
धत्तेकोतुक वीक्षणेउद्भुत यशाभीतुःक्रमाविक्रमे । 
वीभत्से मृगयासु वैरिकदने _ रौद्रोघशक्तो- 
श्रीसाहिर्विधिनाधुनाप्यकब्बरो नानारसैर्निर्ममे ।। 
--प्रथम उललास/५ 
विधि ने इस युग में श्रृंगार, वीर, रौद्र, अद्भुत, वीभत्स आदि विविध रसों का 
समायोजन करके रसावतार रूप अकबर को निर्मित किया हे। वृत्ति, प्रवत्ति, मनःस्थित 


(स्थायी) भावों के यथावसर उद्दीप्त होने एवं तत्प्रेरित जन्मे क्रियाकलापों का... 


समायोजन सुष्ठु रीति से किया गया है--युवतिजनों के मध्य श्रृंगाररसभावी क्रियाएं, 
युद्धस्थल में वीररसाश्रयी पराक्रमभाव, मुसकान में कृपाभाव का प्रकटन अद्भुत 
दृष्टिक्षेपण, मृगया के अवसर पर वीभत्सरस-भाव एवं शत्रुदल के दलन में रौद्ररस 
प्रकट होता है। इस प्रकार रसों की विरामभूमि हैं सम्राट्‌ अकबर, जिसका प्रतिबिम्ब 
कवि पद्मसुन्दर की इस कृति में पदे-पदे आभास पा रहा है। ग्रन्थ की पुष्पिका का 
रूप यही कारण है कि परम्परा-भिन्‍न हो गयी है-/इति सकलकलापारीण रसिक 
साम्राज्यधुरीण श्री अकब्बर साहिश्ंगारदर्पण चतुर्थमुल्लास: ' (समस्त कलाओं 
में दक्ष रसिकसाम्राज्य के परम श्री सम्राट अकबर की श्रृंगाररसाभिभूत चित्तवृत्तियों 
को प्रतिबिम्बत करने वाले क्रम में चौथा हर्षविराम)। कवि 'इति पद्मसुन्दराचार्यकविना 
कृते श्रृंगारदर्पणे....” आदि नहीं लिखता हे। प्रथमोललास का आठवाँ छन्‍्द स्पष्टतः 

उद्घोष करता है कि अकबर ने अपने नाम-यश को मर्त्यलोक में स्थायी (अनश्वर) 

करने की इच्छा से यह रचना प्रणीत करवायी-- 


मत्वा सर्वनश्वनैरं जीवलोकमनित्यं, 
नित्य॑ कर्त्तु स्व यशः कायमुच्चेः । 
सो5यं काव्यं कारयामास सम्राड- 
नानाश्ृंगारादिभावैरसादयम्‌ ।. 
- प्रथम उल्लास/८ 
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--समस्त जीवलोक की अनित्य, नश्वर जानते हुए, भौतिक शरीर के त्यागोपरान्त 
भी अपनी कीर्ति स्थायी, अनश्वर रखने हेतु सम्राट्‌ ने श्ृंगारादि भावों की प्रमुख- 
अभिव्यंजना से पूर्ण यह काव्य प्रणीत कराया। रस काव्य का जीवन है। रस ही काव्य 
में चारुता, विद्वत्सभा में चमत्कार उत्पन्न करता है-- 

यथानिर्लव्णं भोज्यं विनाजेवातृकंनिशा, 

वधूर्वर॑विना भाति तथा काव्यं विनारसम्‌ । 

विद्वत्सभासु यच्चेतश्चमत्कारकरं भवेत्‌ , 

ततः काव्य विधातव्यं प्रायो रसनिरन्तरम्‌ ।। 

--वही/१-१० 
जिस प्रकार लवणहीन भोजन स्वादहीन, चन्द्र-छटा से रहित रात्रि अशोभन 
वर के अभाव (पति के अभाव) से वधू (युवती) श्रीहीन, उसी प्रकार रस-संयोजन- 
रहित काव्य व्यर्थ है। अतएवं काव्य-रचना रसपूर्ण ही की जानी चाहिए, जो विदग्ध- _ 
गोष्ठियों में चमत्कार (नव उद्भावना) उत्पन्न करने वाला बन सके। 
परम्परागत काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों की ही रीति-नीति पद्मसुन्दर ने भी अनुसरण करते 

हुए रस और रसालम्बन नायिकादि का विवेचन इस लघुग्रन्थ में प्रस्तुत किया है। यद्यपि 
कवि ने रचना को मौलिक रूप देने का प्रयास किया है पर स्थिति ऐसी हे नहीं। 
अध्ययनोपरान्त प्रकट हो जाता है कि रचना का आधार रुद्रभट्‌ट प्रणीत श्ृंगागरतिलक 
स्वीकारना पड़ेगा। श्रृंगागतिलक के तीन परिच्छेदों की विषय सामग्री श्रृंगारदर्पण के 
चार उल्लासों में समायोजित की गयी है--दो उल्लासों में सम्भोगश्रृंगार (प्रकाश सम्भोग 
एवं प्रच्छन्‍न सम्भोग) और तीसरे में विप्रलम्भ का विवेच-[ विविध नायक-नायिकाओं 
के लक्षण-सहित प्रस्तुत है। अन्तिम चौथे उल्लास में श्रृंगारेतर अन्य रसों, काव्य- 
रीतियों, काव्य-दोषों का विवेचन हे। इसी में भवभूति की भांति पद्मसुन्दर ने श्रृंगाररस 
की अन्य रसों से विशिष्टता का निरूपण भी किया है। 


एकएव रसो यत्र ग्रन्थे गाढं निबध्यते । 
नेरंतर्येण तत्किज्चित्प्रादुर्विर रस संज्ञिते ।। 


-चतुर्थ उललास/१०१ 
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सामान्या च पुनर्भूए्च स्वैरिणी चर वृत्तितः ।। है| 
अजीवतस्तु गन्धिका रूपाजीवा विलासिनी । 
अवस्थातो5परचस्तौ विज्ञेयाः खण्डितादय:ः ।। 
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सोत्का भवति यस्यास्तु सल्लेतं नागतः प्रियः । 
तस्य चानगमे हेतुं चिन्त्याकुलिता स्मरेत्‌ ।। 
-श्वुड्रारदर्पण: २/४४ 


0 ॥ श्रृद्धारतिलक- 
उल्का भवति सा यस्याः सड्लेतं नागतः प्रियः । 
तस्यानगमने हेतुं चिन्तयत्याकुला यथा ॥। ह 
-श्रृद्धारतिलक १/१३५.. 
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विप्रलब्धा (निराश-अवमानित) नायिका 


सड्लेताश्रयमेव भर्तृगदितं सम्प्रेक्ष्य दूतीं स्वयं 

स्थित्वा तत्र च तं विना चिरमसौ बंधाभिलाषत:। 
किन्तु स्वागमसूचनाय नयनेर्वाष्पद्रवत्कज्जलै: , 
वर्णश्रेणिमिवालिलेख सुचिरं मन्दं रुदत्यड्रणे। । 


- द्वितीयोल्लासे ५१ व ५६ 


- नायक द्वारा स्वयं दूती प्रेषित कर सड्लेतित (निश्चित) स्थान 
पर (पहुँच) उसके बिना (अनागमन के कारण) अभिलाषाबद्ध 
(आगमन की आशा में) प्रतीक्षारत चिरसमय-पर्यन्त वहां स्थित रह, 
निजांगमनसूचनार्थ, दीर्घावधि (देर) तक, वहीं मन्दरुदन करती 
(सिसकती) हुई उसने (नायिका ने) नयनाश्रु-संग द्रवित (बहते हुए) 
काजल से वर्ण-पडिक्त (अक्षर-रेख) निर्मित कर दी। 
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